
1 
 



2 
 

№ Содержание Стр. 

1 Целевой раздел  

1.1 Пояснительная записка 3 

1.2 Цель, задачи реализации рабочей программы 4 

1.3 Принципы к формированию рабочей программы 5 

1.4 Планируемые результаты освоения/реализации рабочей программы 5 

1.5 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 6 

1.6 Характеристики особенностей развития детей 7 

2 Содержательный раздел  

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие детей» (музыкальная деятельность) ФОП ДО и с учетом 

используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания 

8 

2.2 Содержание парциальной программы музыкального воспитания детей дошкольного возраста 
«Ладушки» /И.М. Каплунова, И.А.Новоскольцева 

13 

2.3 Проектирование образовательного процесса по реализации образовательной области «Художественно-эстетическое развитие 

(музыкальное развитие)» 

14 

2.4 Комплексно-тематическое планирование 16 

2.5 Перспективное планирование по музыкальному развитию детей в соответствии с ФОП ДО 18 

2.6 Годовой план праздничных мероприятий  48 

2.7 Организация музыкальной деятельности 49 

2.8 Расписание музыкальных занятий и циклограмма рабочего времени музыкального руководителя 51 

2.9 Взаимодействие с родителями и семьями воспитанников 52 

3 Организационный раздел  

3.1 Организация развивающей предметно-пространственной среды 54 

3.2 Методическое обеспечение образовательной деятельности 54 

3.3 Материально-техническое оснащение программы 55 

4 Приложения  

 Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной 
работы в ДОО 

57 

 Примерный перечень музыкальных произведений для реализации Программы 59 



3 
 

 

1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

  
1.1. Пояснительная записка 

         Рабочая программа музыкального руководителя Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад 

общеразвивающего вида №8 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга (далее ГБДОУ детский сад № 8) разработана в соответствии с: 

 Федеральным законом «Об образовании в РФ» (от 29.12.2012 № 273-ФЗ, редакция от 29.12.2022 (с изм. и доп., вступ. в силу с 

01.01.2023)). 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847). 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 

25.11.2022 № 1028. 

 Федеральным законом «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в РФ» по вопросам воспитания обучающихся» (от 

31.07.2020 № 304- ФЗ). 

 Приказом Министерства просвещения РФ «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования» от 31.07.2020 № 373. 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утвержденным приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.10.2013 № 1155. 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 21.01.2019 № 31 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.11.2013 № 

1155». 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 955 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования и образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями)». 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования». 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 1 декабря 2022 № 1048 «О внесении изменений в Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования, 

утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373». 

 Национальным проектом «Образование».  

 Санитарно-эпидемиологическими правилами СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в 

условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)» от 30.06.2020. 
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 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления  молодежи» от 28.09.2020. 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для                  человека факторов среды обитания» от 28.01.2021. 

 ОП ДО ГБДОУ детский сад № 8 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга. 

 Уставом ГБДОУ детский сад № 8 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга. 

 

Срок реализации программы 1 год – 2023-2024 учебный год. 

 

1.2. Цель, задачи реализации рабочей программы 

Цель: разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

 

Цель рабочей программы достигается через решение следующих задач Федеральной программы 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых результатов освоения образовательной 

программы 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценностям российского народа - жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для формирования ценностного отношения 

к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных 

особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного возраста с учётом разнообразия 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и    

художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 
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1.3. Принципы к формированию рабочей программы 

   
Рабочая программа построена на следующих принципах Федеральной программы ДО, установленных ФГОС ДО: 

 полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам 

ребёнок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников (далее вместе - взрослые); 

 признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество ДОО с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий ребёнка в различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям 

развития); 

 учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.4. Планируемые результаты освоения/реализации рабочей программы 

 
Планируемые результаты в младенческом возрасте (к одному году): 

− ребёнок эмоционально реагирует на музыку, пение, игры-забавы; прислушивается к звучанию разных музыкальных 

инструментов; 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

− ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает; выполняет простые танцевальные движения; 

Планируемые результаты к четырем годам: 

− ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную 

отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении; 

Планируемые результаты к пяти годам: 

− ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя 

выразительные и изобразительные средства; 

− ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в 

культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

 Планируемые результаты к шести годам: 

− ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; 
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− различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

− ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками 

культурно-досуговых мероприятий. 

Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к концу дошкольного возраста): 

− ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности; 

− ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; 

− обладает начальными знаниями об искусстве; 

− ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и 

искусства; 

− использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности; 

− ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным 

утренникам и развлечениям, художественных проектах. 
 

1.5. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития детей. Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится в ходе наблюдений 

детей в спонтанной и специально организованной деятельности. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и 
динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Цель: получить оперативные данные о текущем реальном состоянии и тенденциях изменения объекта диагностирования. Это не столько изучение детей, 

сколько раскрытие ресурсов образовательной деятельности и эффективности их использования в дошкольной организации. 

Задача педагогической диагностики – получить наиболее полную информацию об индивидуальных особенностях развития детей, на основании которой 

могут быть разработаны рекомендации по совершенствованию образовательной деятельности 

Периодичность проведения диагностики. 
Диагностика проводится 2 раза в год (на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная, финальная 
диагностика)). 

     Инструментарием для педагогической диагностики (мониторинга) служит журнал развития ребенка.  

Объект педагогической 

диагностики (мониторинга) 

Формы и методы педагогической 

диагностики 

Периодичность проведения 

педагогической диагностики 

Длительность проведения 

педагогической диагностики 

Сроки проведения 

педагогической 

диагностики 

Индивидуальные достижения 

детей в контексте образовательной 

области «Художественно-

эстетическое развитие» 

(музыкальная деятельность) 

-Наблюдение 

-Анализ продуктов детской 

деятельности 

2 раза в год 1-2 недели Сентябрь,  

май 
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1.6. Характеристики особенностей развития детей 

 
               Возрастные особенности музыкального развития ребенка с 1,5 до 3 лет 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного 

поведения; совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий; различать 

мелодии, петь. Для детей этого возраста характерна несознательность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от 

ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Совершенствуется память, речь детей. Дети могут менять темп ходьбы, останавливаться, действовать по сигналу. Ребенок может уже 

запоминать небольшие стихи, речь становится средством общения. В играх отображает не только отдельные действия, но и кого-то. Дети 

получают удовольствие от пения песен, плясок в стайке по одному, потом в паре. В играх берут на себя различные образы. Различают 

музыку быструю и медленную, высокую и низкую. К концу года могут импровизировать веселые и грустные отрывки мелодии, 

звукоподражать звучанию музыкальных инструментов. Различают тембры знакомых детских инструментов за ширмой. 

 

Возрастные особенности музыкального развития ребенка 3-4 лет 

В возрасте 3-4 лет необходимым становится создание условий для активного экспериментирования и экспериментирования ребёнка 

со звуками с целью накопления первоначального музыкального опыта. 

На третьем году жизни формируются основы личности ребенка. Развиваются сложные нравственные чувства: любовь к близким, 

доброе отношение к животным, стремление быть хорошим. 

Он с удовольствием слушает короткие музыкальные произведения, у него уже есть запас музыкально слуховых представлений. Слух 

все более дифференцируется, он различает ещё и громко-тихо, глухо-звонко, может осваивать простейшие ритмические рисунки. 

Произвольность поведения только формируется, музыкальная деятельность имеет неустойчивый характер. Развиваются память и внимание: 

узнают знакомые песни, различают звуки на высоте. Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. 

Содержанием музыкального воспитания детей данного возраста является приобщение их к разным видам музыкальной деятельности, 

формирование интереса к музыке, элементарных музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских навыков. Формируется 

восприятие музыки. Голос ребёнка не сильный, дыхание слабое, поверхностное. Поэтому репертуар должен отличаться доступностью текста 

и мелодии. Дети проявляют эмоциональную отзывчивость на использование игровых приёмов и доступного материала. Приобщение детей к 

музыке происходит и в сфере музыкальной ритмической деятельности, посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных 

игр, танцев, хороводов. Особое внимание на музыкальных занятиях уделяется игре на детских музыкальных инструментах, где дети 

открывают для себя мир музыкальных звуков и их отношений, различают красоту звучания различных инструментов. 

 

Возрастные особенности музыкального развития ребенка 4 -5 лет. 

Основные достижения возраста связаны с совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, 

развитием памяти, внимания, речи. Продолжает развиваться у детей интерес к музыке, желание её слушать, вызывать эмоциональную 

отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. Обогащаются музыкальные впечатления, способствующие дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры. В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на 
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художественные произведения, произведения музыкального и изобразительного искусства, в которых с помощью образных средств 

переданы различные эмоциональные состояния людей, животных. 

Музыкальная память позволяет детям запоминать, узнавать и даже называть любимые мелодии. Развитию исполнительской 

деятельности способствует доминирование в данном возрасте продуктивной мотивации. Дети делают первые попытки творчества: создать 

танец, придумать игру в музыку, импровизировать несложные ритмы марша или плясовой. 

 

Возрастные особенности музыкального развития ребенка 5 -6 лет. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться эстетическое восприятие, интерес, любовь к музыке, формируется 

музыкальная культура на основе знакомства с композиторами, с классической, народной и современной музыкой. Продолжают развиваться 

музыкальные способности: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух, эмоциональная отзывчивость и творческая 

активность. 

Возрастные особенности музыкального развития ребенка 6 -7 лет. 

В этом возрасте продолжается приобщение детей к музыкальной культуре. Воспитывается художественный вкус, сознательное 

отношение к отечественному музыкальному наследию и современной музыке. Совершенствуется звуковысотный, ритмический, тембровый, 

динамический слух. Продолжают обогащаться музыкальные впечатления детей, вызывается яркий эмоциональный отклик при восприятии 

музыки разного характера. Продолжает формироваться певческий голос, развиваются навыки движения под музыку. Музыкально- 

художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств 

выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и техническими умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получения знаний о видах и жанрах искусства (история создания 

музыкальных шедевров, жизнь и творчество композиторов и исполнителей). 

Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства. 

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие детей» (музыкальная деятельность) ФОП ДО и с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания 
 

Группа раннего возраста от 1,5 лет до 3 лет. 

 

Задачи Содержание музыкальной деятельности Используемые программы 

- воспитывать интерес 
к музыке, желание 

слушать 

музыку, подпевать, 

выполнять простейшие 

танцевальные 

1) Слушание: 
- педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 
музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и 
эмоционально реагировать на содержание; 

Программа «Ладушки» И. 
Каплунова, И. Новоскольцева 

«Музыкальное 

воспитание в детском 

саду. Программа и 
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движения; 
- приобщать к 

восприятию музыки, 

соблюдая 
первоначальные правила: 

не 

мешать соседу 

вслушиваться в музыкальное 
произведение и 

эмоционально на него 

реагировать; 

- учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание 

колокольчика, фортепьяно, металлофона). 
 

2) Пение: 
- педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; 

- развивает умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); 
- поощряет сольное пение. 

 

3) Музыкально-ритмические движения: 
- педагог развивает у детей эмоциональность и образность восприятия музыки 
через движения; продолжает формировать у детей способность воспринимать и 

воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать 

ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так далее); 

- учит детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с её 
окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый 

идет); 

- педагог совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и 

низко поднимая ноги; прямым галопом), выполнять плясовые движения в 
кругу, 
врассыпную, менять движения с изменением характера музыки или содержания 

методические 

рекомендации.» М. 

Зацепина 
Авторская программа 

Т.Суворовой «Танцуй, 

малыш!» Танцуй малыш!» 
Программа музыкально 

ритмического 

воспитания  детей 2-3 
лет» Т. Сауко, 

А.Буренина 

Педагогический альманах 
«Музыкальные минутки 

для  малышей» 

А. Буренина 
Сборник «Песенки- игры 

для малышей «Споем, 

попляшем, поиграем» 
Г.Вихарева 

 

Младшая группа от 3-4 лет. 
 

Задачи 

- развивать у 

детей 

эмоциональную 

отзывчивость на музыку; 
- знакомить детей с 
тремя жанрами 

музыкальных 

произведений: песней, 

танцем, маршем; 
 

- формировать у детей 
умение узнавать 

знакомые песни, пьесы; 

 

- чувствовать характер 
музыки (веселый, бодрый, 

Содержание музыкальной деятельности. 
1) Слушание: 
- педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, понимать 

характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; 

- выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом; 
- развивает у детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы - 

септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо); 

-совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, 

детских музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, 
погремушка, барабан, бубен, металлофон и другие); 

 

2) Пение: 
- педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в 

диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить 

слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно); 

- педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без напряжения в 

диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить  
- слова, 

Используемые программы 

Программа «Ладушки» И. 

Каплунова, И. Новоскольцева 
«Музыкальное воспитание в 

детском саду.  

Программа и 
методические 

рекомендации»      М. 

Зацепина 
Авторская программа 

Т.Суворовой «Танцуй, 

малыш!» Танцуй малыш!-2» 

А.Буренина 

Педагогический альманах 
«Музыкальные минутки 

для малышей» 
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спокойный), 

эмоционально на нее 
реагировать; 

 

- выражать свое 

настроение в движении 

под музыку; 

 

- учить детей петь 

простые народные 
песни, попевки, 

прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

 
- поддерживать 

детское 

экспериментировани
е с немузыкальными 

(шумовыми, 

природными) и 

музыкальными звуками 

и исследования качества 
музыкального звука: 

высоты, 

длительности, 
динамики, тембра; 

передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно); 

 

3) Песенное творчество: 
-педагог учит детей допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и 

веселых мелодий на слог «ля-ля»; 

-способствует у детей формированию навыка сочинительства веселых и 
грустных мелодий по образцу; 

 

4) Музыкально-ритмические движения: 
- педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и 

силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её 

окончание. 
- совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег); 

- учит детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в 

умеренном и 

быстром темпе под музыку; 
- педагог улучшает качество исполнения танцевальных движений: притопывания 

попеременно двумя ногами и одной ногой; 

- развивает у детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, 

двигаться под музыку; 
ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, 

игрушками и без них; 

- педагог способствует у детей развитию навыков выразительной и эмоциональной 

передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают 
мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и 

так далее; 

А. Буренина 

Сборник «Песенки- игры 

для малышей «Споем, 
попляшем, 
поиграем» Г.Вихарева 

 
 5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

- педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у 
детей; 

самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; 
- учит детей точности выполнения движений, передающих характер 
изображаемых животных; 

- педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 

движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой 
деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

 

- педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 
дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их 

звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных 

инструментах; 
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                Старшая группа от 5-6 лет 
 

Задачи Содержание музыкальной деятельности. Используемые 

программы, пособия 

- продолжать 
формировать у детей 

эстетическое восприятие 

музыки, 
умение различать жанры 
музыкальных 

произведений 
(песня, танец, 

марш); 

- развивать у детей 
музыкальную память, 
умение различать на 
слух звуки по высоте, 

музыкальны 
инструменты; 

- формировать у детей 
музыкальную культуру 
на основе знакомства с 

классической, 

народной и 
современной музыкой; 

-накапливать 
представления о жизни 
и творчестве 

композиторов; 

- продолжать 
развивать у  

1) Слушание: 

-педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, 
марш). 

Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание мелодий по 
отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Развивает у 
детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных 
инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, 

балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: 
- педагог формирует у детей певческие навыки, умение петь легким звуком в 

диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы; 

- брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить 
отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально 

передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

- способствует развитию у детей навыков сольного пения, с музыкальным 

сопровождением и без него; 
3) Песенное творчество: 

- педагог содействует проявлению у детей самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера; 

- развивает у детей песенный музыкальный вкус; 
- педагог учит детей импровизировать мелодию на заданный текст; 
- учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

задорный  

«Музыкальное 
воспитание в детском саду. 

Программа и 

методические 

рекомендации.» М. 
Зацепина 
«Программа по 

ритмической пластике для 

детей 
дошкольного возраста». 

А. Буренина 

Программа «Ладушки» И. 
Каплунова, И. 

Новоскольцева 
 

Образовательная 

программа по воспитанию 

детей 
старшего дошкольного 

возраста «Звук- 

волшебник». Т.Девятова 

«Танцевальная ритмика 
для детей» Т.Суворова 

«Мы играем, рисуем, 

поем!» И. Каплунова, И. 
Новоскольцева 
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- детей интерес и 

любовь к музыке, 

музыкальную 
отзывчивость на нее; 

- продолжать 

развивать у детей 
музыкальные 

способности 

детей: 
звуковысотный, 

ритмический, 

тембровый, 

динамический слух; 
- развивать у детей 

умение творческой 

интерпретации музыки 
разными 

средствами 

художественной 
выразительности; 

-способствовать 
дальнейшему 

развитию у детей 

навыков пения, 

движений под 

музыку, игры и 
импровизации 

мелодий на детских 

музыкальных 

инструментах; 

творческой активности 

детей; 

- или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: 
- педагог развивает у детей чувство ритма, умение передавать через движения 

характер музыки, её эмоционально-образное содержание; 

- учит детей свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие 
перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному 

темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами; 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: 
- педагог способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных 

движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке: приставной шаг с 

приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги 
вперед); 

- знакомит детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов; 
-продолжает развивать у детей навыки инсценирования песен; 
-учит изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, 

журавль, ворон и другие) в разных игровых ситуациях; 

-педагог развивает у детей танцевальное творчество; 

-помогает придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, 
проявляя самостоятельность в творчестве; 

-учит детей самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни; 

-побуждает детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: 
-педагог учит   детей   исполнять   простейшие   мелодии   на   детских   
музыкальных 

«Потанцуй со мной, 

дружок» И. Каплунова, И. 

Новоскольцева 
«Музыкальный 

калейдоскоп» 

 
Методическое пособие 

для педагогов ОУ» 

И.Кутузова,А.Кудрявцева 
«Песни и танцы» А.Евтодьева 

- развивать у детей 

умение сотрудничества в 
коллективной 

музыкальной 

деятельности; 

инструментах; 
-знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом 

общую динамику и темп; 

-развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям; 

-педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 
повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации музыкальных 
способностей ребёнка. 
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2.2. Содержание парциальной программы музыкального воспитания детей дошкольного возраста 

«Ладушки» /И.М. Каплунова, И.А.Новоскольцева 

 
Парциальная программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста «Ладушки» И. Каплуновой, И. Новоскольцевой 

реализуется во всех возрастных группах. 

 
Цель программы: развивать музыкальные и творческие способности детей (с учетом возможностей каждого) посредством различных видов 

музыкальной деятельности, формировать начало музыкальной культуры, способствовать развитию общей духовной культуры. 

 

Задачи 

 Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений; 

 Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие 

индивидуальных музыкальных способностей); 

 Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной культуре; 

 Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах музыкальной деятельности адекватно детским возможностям; 

 Развивать коммуникативные возможности; 

 Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в повседневной жизни; 

 Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в привлекательной и доступной форме; 

 Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной игре; 

 Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности; 

 Обеспечить преемственность музыкального воспитания между ГБДОУ и начальной школой; 

 Обеспечить взаимодействие детей, педагогов и родителей в общем педагогическом процессе, организовывать совместную 

деятельность с целью развития элементов сотрудничества. 

 
Целевые ориентиры по итогам освоения программы 

 Субъективная новизна, оригинальность и вариативность, как способов решений творческой задачи, так и результата (продукта) 

детского творчества. 

 Нахождение адекватных выразительно – изобразительных средств для создания художественного образа. 

 Большая динамика малого опыта, склонность к экспериментированию с художественными материалами и инструментами с целью 

«открытия» их свойств и способов создания художественных образов. 

 Индивидуальный «почерк» детской продукции. 

 Самостоятельность при выборе темы, сюжета, композиции, художественных материалов и средств художественно- образной 

выразительности. 
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2.3 Проектирование образовательного процесса по реализации образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие (музыкальное развитие)» 

 
Построение образовательной деятельности («Музыка») в группах дошкольного возраста. 

 

Приветствие 

Значение приветствия на занятии очень важно и методически оправданно. 

Педагог, здороваясь с детьми, настраивает их на позитив, создает атмосферу доброжелательности, заинтересованности и активного участия. 

Одновременно решаются педагогические задачи - воспитывается доброе, внимательное отношение друг к другу, формируются 

коммуникативные навыки. 

В непринужденной игровой ситуации осуществляются и музыкально-ритмические задачи: у детей развиваются чувство ритма, артикуляция, 

мелодический, динамический, тембровый и звуковысотный слух, интонационная выразительность, музыкальная память, певческий диапазон и 

умение владеть своим голосом. Безусловно, расширяются детский кругозор, воображение, дети учатся творить. У малышей разнообразное 

приветствие на развитие звукоподражания, звуковысотного слуха и голоса, интонационной выразительности и динамики. Дети старшего 

дошкольного возраста учатся в приветствии петь музыкальные интервалы, здороваться с помощью звучащих и немых жестов, придумывать 

приветствие самостоятельно. 

Музыкально-ритмические движения 

Музыкально-ритмические упражнения направлены на то, чтобы дети научились согласовывать свои движения с характером музыки, умели 

отражать в движении музыкальные образы, эмоционально отзывались на музыку, ориентировались в пространстве, координировали свои 

движения. В этот раздел включено два вида движений: общеразвивающие (ходьба, бег, прыжки, упражнения для рук) и танцевальные 

(полуприседания, хороводный шаг, поскоки, притопы и т. д.). Все эти движения в дальнейшем используются в играх, плясках, хороводах. Для 

того чтобы дети могли легко освоить то или иное движение, необходимо выполнять определенную последовательность и вариативность 

разучивания, которая заинтересовывает детей и помогает им справиться с заданием. 

Развитие чувства ритма. Игра на музыкальных инструментах. 

Без ритма невозможны пение, движение. Чувство ритма есть у каждого ребенка, но его необходимо выявить и развить. 

Разнообразные игры на развитие чувства ритма проводятся постоянно и неоднократно повторяются. Каждое новое задание переносится на 

последующие занятия, варьируется и исполняется детьми на музыкальных инструментах, что является основой детского музицирования. Игра 

на музыкальных инструментах тренирует мелкую мускулатуру пальцев рук, развивает координацию движений, чувство ритма, звуковысотный 

слух. 

Пальчиковая гимнастика 

Пальчиковая гимнастика играет очень важную роль в общем развитии ребенка. Упражнения на развитие мелкой моторики укрепляют мелкие 

мышцы кисти руки, что, в свою очередь, помогает в игре на музыкальных инструментах, в рисовании, а в дальнейшем и письме, помогают 

детям отдохнуть, расслабиться на занятии. Разучивание при этом забавных стишков, прибауток развивает детскую память, речь, 

интонационную выразительность. Дети учатся рассказывать выразительно, эмоционально. При проговаривании потешки разными голосами 

(кислым, замерзшим, низким, хриплым, писклявым и т. д.) у ребенка развиваются звуковысотный слух и голос, что очень влияет на развитие 

певческих навыков. Расширяются представления об окружающем мире (каждая потешка несет в себе полезную информацию). Придумывая 

сюжетные линии для персонажей раскраски (книга «Умные пальчики»), дети развивают мыслительное творчество. Развиваются интерес к 
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театрализованной деятельности, чувство ритма, формируется понятие о звуковысотности, об интонационной выразительности, развивается 

воображение. На каждом занятии можно вспоминать и выполнять уже знакомые упражнения. 

Слушание музыки 

Слушание музыки в детском саду - очень важное, необходимое, а главное, интересное направление развития детей. Оно направлено на 

формирование основ музыкальной культуры. Реализовать эту цель помогает правильный, грамотный, доступный детскому восприятию отбор 

произведений. 

Учитывая, что одной из задач программы «Праздник каждый день» является знакомство с мировой музыкальной культурой, в репертуар 

включены произведения музыкальной классики (отечественной и зарубежной) и народной музыки. Для лучшего восприятия необходимо 

подбирать характерные музыкальные произведения с выразительной мелодией, яркой тембровой окраской. К каждому музыкальному 

произведению подбираются иллюстрации, игрушки, стихи, загадки, потешки, придумываются небольшие сюжеты. Большое значение имеет 

использование аудиозаписей, а также видеоматериалов из кинофильмов и мультипликационных фильмов, так как зрительное восприятие 

помогает слуховому восприятию глубже прочувствовать характер, особенности произведения. Показательно, что один из самых сложных 

разделов - «Слушание музыки» - является у детей любимым. 

Распевание, пение 

Распеванию и пению уделяется очень большое внимание. Собственное исполнение песен доставляет детям удовольствие, радость. Для того 

чтобы не акцентировать внимания детей на недостатках (прерывистое дыхание, нечеткое произношение, гудение), им предлагаются 

несложные, веселые песенки-распевки; дети могут сами себе подыгрывать на музыкальных инструментах. Песни для детского исполнения 

должны быть доступны по содержанию, мелодически ярко окрашены, в нужном диапазоне. Текст песен не должен сухо заучиваться на 

занятиях. Это должно происходить непроизвольно. Для запоминания рекомендуются различные игровые приемы. Дети должны уметь петь 

сольно, хором, ансамблем, «цепочкой», с музыкальным сопровождением и без инструмента, «по ролям» (когда песня хорошо выучена), 

открытым и закрытым звуком. Очень эффективный прием поочередного пения: запев поет педагог, припев - дети; запев исполняют солисты 

(несколько детей), припев - все дети и т. д. Немаловажное значение имеет использование песен в самостоятельной деятельности детей вне 

занятий. 

Пляски, игры, хороводы 

Основная цель этого раздела в занятии - дать возможность детям подвигаться под музыкальное сопровождение, создать радостное настроение. 

Закрепить в непринужденной атмосфере ритмические движения, правила игры, развивать ориентировку в пространстве, формировать 

коммуникативные отношения. В игре должен присутствовать элемент сюрприза, шутки, забавы. Роль ведущего (кота, медведя, куклы, 

матрешки и т. д.) исполняет воспитатель или ребенок старшего возраста (у маленьких детей). В хороводе детям достаточно только выполнять 

движения по показу педагога и под его пение, так как иногда бывает затруднительным для них одновременно двигаться и выполнять 

движения. Детям достаточно, если они того хотят, подпевать. Пляски разучиваются довольно долго, как упражнения, но детские идеи, 

фантазии должны непременно находить свое место в них. Танец всегда был и остается любимым занятием детей. Он занимает особое место в 

их жизни. Танец и развлекает, и развивает ребят. Плавные, спокойные, быстрые или ритмичные движения под красивую музыку доставляют 

детям эстетическое наслаждение. Через танец дети познают прекрасное, лучше понимают красоту окружающего мира. Танцы для детей — это 

особый вид деятельности, дети не обладают хореографической пластичностью, ведь выразительным танец может стать тогда, когда человек 

осознает характер музыки, может выразить посредством движения мысли, чувства, переживания. 

Танцы могут быть разные: народные, характерные, бытовые, бальные, сольные, массовые. Движения очень простые: хлопки, притопы,  

подскоки, кружение. Красоту детскому танцу придают музыкальное оформление, идея танца, оригинальные переходы и перестроения, и 

непосредственность исполнения. 

Особое внимание нужно уделять детскому массовому танцу, где от детей не требуется долгого разучивания последовательности движений. 
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Массовые танцы доставляют детям огромное удовольствие и решают множество педагогических задач: это и развитие коммуникативных 

отношений, вовлечение в совместную деятельность, развитие пластики и непринужденности исполнения, умения слышать изменения в 

музыке и соответственно менять движения; развивается чувство ритма и, конечно, хорошего музыкального вкуса. 

 

2.4 Комплексно-тематическое планирование 
 

Дата Тема развлечений Задачи 

 

1 неделя 
сентября 

 

«До свиданья лето, здравствуй, детский 
сад» 

Вызывать у детей радость от возвращения в детский сад. Продолжать знакомство с детским 
садом как ближайшим социальным окружением ребёнка: профессии сотрудников детского сада, 

предметное окружение, правила поведения в детском саду, взаимоотношения со сверстниками. 

3 неделя 

сентября 

«Правила поведения в обществе» Воспитание уважения, любви к друг другу. Закрепление умения выражать в продуктивной 

деятельности свои знания и впечатления. Активизация творческих возможностей детей и 

проявления их в разных видах творческой деятельности. 

1 неделя октября 

 

Музыкально-валеологический досуг 

«Осенины» 

Обобщить, закрепить и расширить знания детей об осени, осенних явлениях. Учить правильно 

называть и различать овощи, фрукты. Развивать связную речь детей. Воспитывать уважение к 
труду взрослых. 

3 неделя октября 

 

Музыкальный досуг, посвященный Дню 

отца 

Обобщить, закрепить и расширить знания детей роли отца в семье. Побуждать к исполнению 

знакомых и любимых произведений (песни, танцы); продолжать закреплять умение детей 

чувствовать ритм в музыке и тексте. Воспитывать стремление детей к уважительному 
отношению со старшими. Формировать чувства ответственности за позитивное взаимодействие с 

близкими.  

1 неделя 

ноября 

«День народного единства» Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках. Углублять и 

уточнять представления о Родине – России. Закреплять знания о флаге, гербе и гимне России. 
Воспитывать любовь и гордость за свою Родину. 

25 ноября 
 

«День матери» Расширять гендерные представления. Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым 
близким людям, потребность радовать близких добрыми делами. Продолжать развивать 

музыкальные способности детей: эмоциональную отзывчивость, слуховое внимание, 

музыкальную память.  

1 неделя декабря 

 

 «Новый год» Создать условия для развития творческих способностей у дошкольников через активную 

деятельность при подготовке к новогоднему празднику. Закреплять умения петь несложные 

песни в удобном диапазоне индивидуально и коллективно; выразительно и ритмично двигаться в 
соответствии с характером музыки. Развивать творческие способности. Воспитывать 

ответственность, дружелюбность в детском коллективе; 

3 неделя января 

 

«Пришла коляда – отворяй ворота» Расширять представление детей о традициях и обычаях русского народа, учить использовать 

полученные знания и навыки в жизни. Учить инсценировать народные песни. Воспитывать у 
детей желание познавать культуру своего народа (через сказки, пословицы, поговорки, песни, 

танцы, игры, обряды). 
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2 неделя февраля 
 

Спортивно-музыкальный досуг Знакомить детей с традициями русского народа. Приобщать детей к здоровому образу жизни. 
Развивать двигательные навыки и умения. Воспитывать любовь к играм и песням.  

1 неделя марта «Праздник 8 марта» Продолжать учить петь без напряжения; побуждать к исполнению знакомых и любимых 

произведений (песни, танцы); Развивать певческие и ритмические навыки, выразительность 

речи.  Воспитывать нравственные качества – любви, доброты, отзывчивости, желание доставлять 
радость близким и друзьям.  

3 неделя марта Веселые путешественники Расширять представления о возможностях и способах путешествия. Создать условия для 

развития творческих способностей у дошкольников через активную деятельность при 
подготовке к празднику. Закреплять умения коллективно; выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с характером музыки. Развивать творческие способности. Воспитывать 

дружелюбность в детском коллективе; желание взаимодействовать в игре. 

1 неделя апреля «День здоровья» Развивать музыкальные и творческие способности дошкольников в различных видах 

музыкальной деятельности, используя здоровье сберегающие технологии. Воспитывать 

стремление детей к здоровому образу жизни. Формировать чувства ответственности за 
укрепление своего здоровья. 

3 неделя  

апреля 

«День космонавтики» Продолжать развивать представления детей об окружающем мире средствами музыки, 

использовать эмоциональную отзывчивость, слуховое внимание, музыкальную память. 

Побуждать к исполнению различными регистрами. Продолжать закреплять умение детей 

различать звуковысотность и тембр в музыке. Воспитывать заботу об окружающей природе. 

1 неделя мая «День Победы» Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях Великой 

Отечественной войны, о победе нашей стране в войне. 

3 неделя мая День Рождения Санкт-Петербурга Воспитывать уважение, чувство любви к родному городу. Расширять знание истории и 

достопримечательностей Санкт-Петербурга. Закрепление умения выражать в продуктивной 

деятельности свои знания и впечатления. Активизация творческих возможностей детей и 
проявления их в разных видах творческой деятельности. 

Май 
 

«Выпускной» Воспитание уважения, любви к детскому саду, закрепление умения выражать в продуктивной 
деятельности свои знания и впечатления, активизация творческих возможностей детей и 

проявления их в разных видах творческой деятельности. 
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2.5 Перспективное планирование по музыкальному развитию детей 

 

В ГРУППЕ РАННЕГО ВОЗРАСТА (1,5 -3 ГОДА) 

 
СЕНТЯБРЬ 

 
Форма организации музыкальной 

деятельности 
Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

 

Слушание музыки 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить: 

- слушать веселую и грустную 

музыку, плясовую, колыбельную 

песню; 

- различать тихое и громкое звучание, 

высокие и низкие звуки 

«Ах вы, сени» (русская народная 

песня в обр. В. Агафонникова), 

«Колыбельная» (муз. С. Разоренова), 

«Дождик» (русская народная песня в 
обр. Т. Попатенко), 

«Осенняя песенка» (муз. Ан. 

Александрова, сл. Н. Френкель) 

Физическое развитие: учить согласовывать 

движения, ориентироваться в пространстве, 

способствовать формированию у детей 

положительных эмоций, активности в 

самостоятельно двигательной деятельности. 

Познание: учить воспринимать звучание 

различных музыкальных инструментов развивать 

интерес к различным видам игр. 

Коммуникация: развивать диалогическую форму 

речи. 

Безопасность: развивать умение бегать легко, в 

умеренном темпе не наталкиваясь друг на друга. 

 

Пение 

Усвоение песенных навыков 

Способствовать приобщению к пению, 

подпеванию повторяющихся фраз. 

Учить узнавать знакомые песни, 

понимать их содержание 

«Дождик» (русская народная 

мелодия в обр. В. Фере), 
«Спи, мой мишка» (муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Ю. Островского), 
«Веселая песенка» (муз. А. 

Филиппенко) 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

Учить: 

- бодро ходить стайкой, легко бегать, 

мягко приседать, 

- активно топать ножками в такт 

музыки разного характера; 

- выполнять движения танца по показу 

взрослых, начинать и заканчивать 

движения с музыкой; 

- различать двухчастную 

музыку.Развивать двигательную 

активность. 

«Марш» (муз. Е. Тиличеевой), 

«Пружинка» (русская народная 

мелодия), «Легкий бег в парах» (муз. 

Т. Ломовой), «Ходим -бегаем» (муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Френкель), 

«Потопаем» (муз. М. Раухвергера), 

«Осенние листочки» (муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной), 

«Маленькая полечка» (муз. Е. 

Тиличеевой, сл. А. Шибицкой), 

«Солнышко и дождик» (муз. М. 

Раухвергера, Б. Антюфеева, сл. А. 

Барто) 

Пальчиковые игры Развивать чувство ритма, памяти, речи. 

Не принуждать детей к 
проговариванию, можно только 

выполнять движения. 

«Мы капусту …», «Весёлые 

пальчики», «Кто кашку не ест?» 
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ОКТЯБРЬ 
Форма организации музыкальной 

деятельности 
Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

 

Слушание музыки 

Восприятие музыкальных 

произведений 

 

Учить: 

- слушать и различать разные мелодии 

(колыбельную, марш, плясовую); 

- различать тихое и громкое звучание; 

- узнавать в музыке звуки дождя; 

- ритмично стучать пальчиком 

«Баю-баю» (муз. М. Красева, ел. М. 

Парной), 

«Марш», 

«Дождик» (муз. М. Раухвергера), 

«Веселая песенка» (муз. А. 

Филиппенко) 

Физическое развитие: развитие основных 

движений и физических качеств, двигательного 

творчества для овладения музыкально-

ритмической деятельностью. 

Познание: расширение кругозора детей в части 

элементарных представлений о музыке как виде 

искусства. 

Коммуникация: развитие свободного общения со 

взрослыми и детьми по поводу музыки. . 

Безопасность: шагать свободно, не наталкиваясь 

друг на друга. 

Пение 

Усвоение песенных навыков 

Вызывать эмоциональную 

отзывчивость на песни разного 

характера. 

Побуждать подпевать окончания фраз. 

Учить слушать и узнавать знакомые 

песни 

«Дождик» (муз. Г. Лобачевой), 

«Осенняяпесня» (муз. Т. Миранджи), 

«Петушок» (русская народная песня в 

обр. М. Красева), 

«Да-да-да» (муз. Е. Тиличеевой, ел. Ю. 

Островского), 

«Погремушки» (муз. А. Лазаренко) 

Ф6Музыкально-ритмические движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

Учить: 

- навыкам ходьбы, легкого бега; 

- подражать движениям мишки, 

зайчика, взрослых; 

- легко кружиться, как листочки; 

- свободно двигаться под музыку по 

всему залу; 

- танцевать с предметами. 

Развивать навыки подвижности и 

ловкостив беге, прыжках и других 

формах движений. Учить игровой 

деятельности (прятаться от взрослых, 

закрывая ладошками лицо) 

«Зайчики», 

«Мишки» (муз. Т. Ломовой), 

«Листочки кружатся» (русская 

народная мелодия), 

«Тихо - громко» (муз. Е. Тиличеевой, 

ел. Ю. Островского), 

«Тепловоз», 

«Танец с листочками» (муз. С. 

Майкапара), «Игра в прятки» (русская 

народная мелодия в обр. Р. Рустамова) 

Пальчиковые игры Развивать чувство ритма, памяти, речи. 

Не принуждать детей к 

«Весёлые пальчики» «Побежали вдоль 

реки», «Очки» 
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проговариванию, можно только 

движения 

 

НОЯБРЬ 
Форма организации музыкальной 

деятельности 
Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

 

Слушание музыки 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить: 

- воспринимать мелодии спокойного, 

веселого характера; 

- отзываться на музыку движениями 

рук, ног, хлопками, притопами, 

покачиваниями 

«Мишка», 

«Птички» (муз. Г. Фрида), 

«Зайчик» (муз. Е. Тиличеевой), 

«Погремушки» (муз. А. Филиппенко) 

Физическое развитие: формировать умение 

согласовывать движения, ориентироваться в 

пространстве 

Познание: совершенствовать восприятие детей, 

активно включая все органы чувств, развивать 

образные представления. 

Коммуникация: помогать детям 

доброжелательно общаться друг с другом. 

Безопасность: рассказывать о правилах 

безопасности во время выполнения движений в 

танце и в музыкальных играх. 

Пение 

Усвоение песенных навыков 

Способствовать приобщению к пению, 

подпеванию взрослым, сопровождению 

пения выразительными движениями. 

Учить узнавать знакомые песни 

«Заплясали наши ножки» (муз. Н. 

Лукониной), 

«Праздник» (муз. Т. Ломовой, ел. Л. 

Мироновой), 

«Где же наши ручки?» (муз. и ел. Т. 

Ломовой) 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

Учить: 

- активно двигаться под музыку 

разного характера 

(бодро шагать, легко бегать); 

- выполнять мягкую пружинку, 

покачивания; 

- танцевать в паре, не терять партнера, 

выполнять танцевальные движения по 

показу, вместе. Развивать активность, 

умение реагировать на музыку сменой 

движений 

«Ходьба» (муз. Э. Парлова), 

«Устали наши ножки» (муз. Т. 

Ломовой, ел. Е. Соковниной), 

«Пружинка» (русская народная 

мелодия в обр. Т. Ломовой), 

«Покачивания в парах» (муз. М. 

Раухвергера), 

«Парная пляска» (русская народная 

мелодия в обр. Е. Тиличеевой), 

«Мышки и кот» - музыкальная 

подвижная игра в сопровождении 

пьесы «Полька» (муз. К. Лоншан-

Друшкевичовой) 

 

ДЕКАБРЬ 
Форма организации музыкальной 

деятельности 
Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 
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Слушание музыки 

Восприятие музыкальных произведений 

Учить: 

- слушать песни и понимать их 

содержание, инструментальную музыку 

различного характера; 

- узнавать знакомые музыкальные 

произведения, эмоционально 

откликаться на их характер, настроение 

«У ребяток ручки хлопают» (муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Ю. Островского), 

«Фонарики» (мелодия и сл. А. 

Метлиной в обр. Р. Рустамова), 

«Вальс снежинок» (муз. Т. Ломовой) 

Физическое развитие:развивать умение ходить 

свободно, не шаркая ногами, не опуская, 

голову, сохранять правильную осанку в 

положении стоя, в движении. 

Познание: Обогащать чувственный опыт детей 

и умение фиксировать его в речи, 

Коммуникация: развивать моторику Рече 

двигательного аппарата, слуховое восприятие, 

речевой слух и речевое дыхание. 

Безопасность: Учить правильному обращению 

с музыкальными инструментами. 

Пение 

Усвоение песенных навыков 

Закреплять умения: 

- допевать за взрослыми 

повторяющиеся фразы в песне; 

- начинать петь после вступления при 

поддержке взрослого. 

Учить петь без крика в умеренном 

темпе, спокойно. Расширять певческий 

диапазон 

«Вот как мы попляшем», 

«Заплясали наши ножки» (муз. Н. 

Лукониной), 

«Дед Мороз» (муз. А. Филиппенко, Т. 

Волгиной) 

 

 

ЯНВАРЬ 
Форма организации музыкальной 

деятельности 
Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

 

Слушание музыки 

Восприятие музыкальных произведений 

Развивать умение внимательно слушать, 

эмоционально откликаться на 

содержание песни, выполняя 
несложные характерные движения. 

 

« Зима» Муз. М. Карасевой 

« Песенка зайчиков» муз. М Красева 

 

 

Физическое развитие: учить согласовывать 

движения, ориентироваться в пространстве, 

способствовать формированию у детей 
положительных эмоций, активности в 

самостоятельно двигательной деятельности. 

Познание: учить воспринимать звучание 

различных музыкальных инструментов. 
Развивать интерес к различным видам игр 

Коммуникация: развивать диалогическую 

форму речи. 

Безопасность: развивать умение бегать легко, в 

умеренном темпе не наталкиваясь друг на друга 

Развитие голоса 

Пение 

Усвоение песенных навыков 

Музыкально-ритмические движения 

Учить малышей различать 

динамические оттенки 

Вызывать активность детей при 

подпевании и пении. Развивать умение 

подпевать повторяющиеся фразы. 

Учить слышать смену характера 

« Петрушка» Муз. И.Арсеева 

«Веселей, детвора» - песенка – ига   

«Дед Мороз». Филлипенко 
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Упражнения 

Пляски 

 

 

Игры 

Самостоятельная музыкальная 

деятельность 

звучания музыки, соответственно 

менять движения 

Развивать внимание, умение выполнять 

простые танцевальные движения. 

Формировать коммуникативные навыки 

Побуждать малышей передавать 

движениями музыкально-игровые 

образы. Развивать внимание, 

согласовывать движения с музыкой 

разной по характеру. 

Побуждать желание исполнять 

танцевальные движения самостоятельно 

«Птичка и птенчики» (муз. Е. 

Тиличеевой) 

 

«Гле флажки?» муз. И. Кишко« 

Стуколка» укр.нар .мел., обр. Н. 

МетловаПарный танец» (русская 

народная мелодия в обр. Е. 

Тиличеевой),«Мышки и кот» -

музыкальная подвижная игра в 

сопровождении пьесы «Полька» (муз. К. 

Лоншан-Друшкевичовой), 

Русская народная мелодия. 

 

 

 

 

ФЕВРАЛЬ 
Форма организации музыкальной 

деятельности 
Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

 

Слушание музыки 

Восприятие музыкальных произведений 

Учить: 

- слушать песни и понимать их 

содержание, инстру 

ментальную музыку различного 

характера; 

- определять веселый и грустный 

характер музыки. Воспитывать 

эмоциональный отклик на музыку 

разного характера. 

Способствовать накапливанию багажа 

любимых музыкальных произведений 

«Праздник», 

«Зима проходит» (муз. Н. Метлова, сл. 

М. Клоковой), 

«Петрушка и мишка» (муз. В. 

Карасевой, сл. Н. Френкель), 

«Маму поздравляют малыши» (муз. Т. 

Попатенко, сл. Л. Мироновой) 

Физическое развитие: развивать 

разнообразные виды движений, приучать 

действовать совместно. 

Познание: расширять и уточнять 

представление об окружающем мире; 

закреплять умения наблюдать. 

Коммуникация: формировать умение 

отчетливо произносить слова и короткие фразы, 

говорить спокойно, с естественными 

интонациями 

Безопасность: закреплять умения соблюдать 

правила пребывания в детском саду. 

Пение 

Усвоение песенных навыков 

Учить: вступать при поддержке 

взрослых; 

- петь без крика в умеренном темпе. 

Закреплять умение подпевать 

повторяющиеся 

фразы; узнавать знакомые песни. 

Расширять певческий диапазон 

«Бабушке» (муз. 3. Качаева), 

«Солнышко» (муз. Н. Лукониной), 

«Мамочка» (муз. Е. Тиличеевой) 
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МАРТ 
Форма организации музыкальной 

деятельности 
Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

 

 

Слушание музыки 

Восприятие музыкальных 

произведений 

 

 

 

Пение 

Усвоение песенных навыков 

 

 

 

 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

Учить: 

- слушать не только контрастные 

произведения, но и пьесы 

изобразительного характера; 

- узнавать знакомые музыкальные 

произведения; 

- различать низкое и высокое звучание 

Способствовать накапливанию 

музыкальных впечатлений 

Формировать навыки основных 

певческих интонаций. 

Учить не только подпевать, но и петь 

несложные 

песни с короткими фразами 

естественным голосом, 

без крика начинать пение вместе с 

взрослыми 

Учить: 

- бодро ходить под марш, легко бегать в 

одном на 

правлении стайкой; 

- легко прыгать на двух ногах; 

- навыкам освоения простых 

танцевальных движений; 

- держаться своей пары; 

- менять движения в пляске со сменой 

«Колокольчик», 

«Веселая песенка» (муз. Г. 

Левкодимова, ел. И. Черницкой), 

«Вот какие мы большие», 

«Пришла ко мне подружка» (сл. В. 

Лунева) 

«Собачка Жучка» (муз. Н. 

Кукловской, сл. Н. Федорченко), 

«Веселая песенка» (муз. Г. 

Левкодимова, сл. И. Черницкой), 

«Солнышко» (муз. Н. Лукониной) 

«Прогулка и пляска» (муз. М. 

Раухверге-ра), «Марш и бег» (муз. Е. 

Тиличеевой), 

«Ноги и ножки» (муз. А. 

Филиппенко), «Покружись и 

поклонись» (муз. В. Герчик),«Зайцы и 

медведь» (муз. Т. Попатенко), «Игра с 

бубном» (муз. Г. Фрида) 

«Прогулка и пляска» (муз. М. 

Раухвергера), «Марш и бег» (муз. Е. 

Тиличеевой), 

 

Физическое развитие: развивать умение ходить 

и бегать свободно, сохраняя перекрестную 

координацию движений рук и ног. 

Познание: расширять и уточнять представление 

об окружающем мире; закреплять умения 

наблюдать. 

Коммуникация: развивать умение поддерживать 

беседу, поощрять стремление высказывать свою 

точку зрения и делиться с педагогом и другими 

детьми разнообразными 

Безопасность: закреплять умения соблюдать 
правила пребывания в детском саду. 
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музыки; 

- различать контрастную музыку; 

- свободно двигаться по залу парами. 

Развивать умения передавать в играх 

образы персонажей (зайцы, медведь), 

различать громкое и тихое звучание 

 

АПРЕЛЬ 
Форма организации музыкальной 

деятельности 
Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

 

Слушание музыки 

Восприятие музыкальных произведений 

Пение 

Усвоение песенных навыков 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

Учить: 

- слушать не только контрастные 

произведения, 

но и пьесы изобразительного характера; 

- узнавать знакомые музыкальные 

произведения; 

- различать низкое и высокое звучание. 

Способствовать накапливанию 

музыкальных впечатлений. 

Формировать навыки основных 

певческих интонаций. Учить не только 

подпевать, но и петь несложные песни с 

короткими фразами; петь естественным 

голосом, без крика; начинать пение 

вместе с взрослыми 

Учить: 

- бодро ходить под марш, легко бегать 

в одном на 

правлении стайкой; 

- легко прыгать на двух ногах. 

Продолжать работу над освоением 

простых танцевальных движений. 

- менять движения в пляске со сменой 

«Самолет» (муз. Е. Тиличеевой, ел. Н. 

Найденовой), 

«Собачка» (муз. Н. Кукловской, Н. 

Федорченко), 

«Кошка» (муз. Ан. Александрова, ел. Н. 

Френкель), 

«Апрель» (муз. П. И. Чайковского) 

«Собачка Жучка» (муз. Н. 

Кукловской, сл. Н. Федорченко), 

«Веселая песенка» (муз. Г. 

Левкодимова, сл. И. Черницкой), 

«Солнышко» (русская народная 

мелодия в обр. М. Иорданского, слова 

народные) 

«Маленький хоровод» (русская 
народная мелодия в обр. М. 

Раухвергера) 

«Кошка и котята», 

«Прятки с платочками» (русская 

народная мелодия в обр. Р. Рустамова) 

Физическое развитие: формировать умение 

согласовывать движения, ориентироваться в 

пространстве, 

Познание: знакомить с характерными 

особенностями следующих друг за другом 

времен года. 

Коммуникация: развивать умении овладевать 

музыкальными способами и средствами 
взаимодействия с окружающими 

Безопасность: развивать умение бегать легко, в 

умеренном темпе не наталкиваясь друг на друга 
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музыки; 

- различать контрастную музыку; 

- свободно двигаться по залу парами. 

Развивать умения передавать в играх 

образы персонажей, различать громкое 

и тихое звучание 

 

МАЙ 
Форма организации музыкальной 

деятельности 
Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

 

Слушание музыки 

Восприятие музыкальных произведений 

Учить: 

- слушать пьесы и песни 

изобразительного характера; 

- узнавать знакомые произведения; 

- различать высокое и низкое звучание; 

накапливать музыкальный багаж 

«Барабан» (муз. Д. Б. Кабалевского), 

«Барабан» (муз. Г. Фрида), 

«Зарядка» (муз. Е. Тиличеевой, ел. Л. 

Мироновой), 

«Серый зайка умывается» (муз. М. 

Красева) 

Физическое развитие: способствовать 

формированию у детей положительных 

эмоций, активности в самостоятельно 

двигательной деятельности. 

Познание: развивать умение 

воспринимать звучание различных 

музыкальных инструментов, знакомить 

с характерными особенностями 

следующих друг за другом времен года. 

Развивать интерес к различным видам 

игр. 

Коммуникация: развивать умение 

поддерживать беседу, поощрять 

стремление высказывать свою точку 

зрения и делиться с педагогом и 

другими детьми разнообразными. 

Безопасность: закреплять умения 

соблюдать правила пребывания в 

детском саду. 

Пение 

Усвоение песенных навыков 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

Продолжать формировать навыки 

воспроизведения основных мелодий, 

певческих интонаций. Учить не только 

подпевать, но и петь простые мелодии, 

петь без крика, слушать пение 

взрослых 

Учить: 

- ходить бодро в одном направлении; 

- владеть предметами (шары, 

цветы, платочки); 

-. образовывать и держать круг; 

- менять движения в пляске со сменой 

частей; 

- танцевать с предметами; 

- держать и не терять пару. 

Доставлять радость в игровой 

деятельности. 

«Серенькая кошечка» (муз. В. Витлина, 

сл. Н. Найденовой), 

«Солнышко» (муз. Т. По-патенко, сл. 

Н. Найденовой), 

«Пришла ко мне подружка» сл. В. 

Лунева 

«Упражнение с цветами», 

«Зашагали ножки» (муз. М. 

Раухвергера), «Хоровод» (русская 

народная мелодия в обр. М. 
Раухвергера), 

«Вальс» (муз. Т. Ломовой), 

«Танец с балалайками» (русская 

народная мелодия «Светит месяц»), 

«Хоровод» (русская народная мелодия 

в обр. М. Раухвергера), 
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Развивать ловкость, подвижность 

«Солнышко и дождик» (муз. М. 

Раухвергера), 

«Игра с погремушками» (И. Кишко) 

 
 

В МЛАДШЕЙ ГРУППЕ (3 – 4 года) 
 

СЕНТЯБРЬ 

Форма организации 

музыкальной 
деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

    
Слушание музыки 

Восприятие 
музыкальных 

произведений 

• Развитие голоса 

Развивать у детей музыкальную 

отзывчивость. 

Учить различать разное настроение 

музыки (грустное, веселое, злое). 

Воспитывать интерес к классической 
музыке. Различать низкие и высокие звуки 

«Весело - грустно» Л. Бетховена, 
«Болезнь куклы», «Новая кукла» П. И. 

Чайковского, «Плакса, резвушка, злюка» 

Д. Б. Кабалевского. 

«Птичка и птенчики» Е. Тиличеевой 

Музыка: приобщать детей к народной и классической 

музыке, формировать эмоциональную отзывчивость на 
произведение, умение различать веселую и грустную 

музыку, способствовать развитию певческих навыков, 

развивать умение бегать легко, в умеренном и 
быстром темпе под музыку, развивать умение 

кружиться в парах. 

Физическая культура: формировать умение 

согласовывать движения, ориентироваться в 

пространстве, способствовать формированию у детей 
положительных эмоций, активности в 

самостоятельной двигательной деятельности. 

Познание: развивать умение воспринимать звучание 

различных музыкальных инструментов, знакомить с 
характерными особенностями следующих друг за 

другом времен года. 

Социализация: поощрять участие детей в совместных 

играх, развивать интерес к различным видам игр. 

Коммуникация: развивать диалогическую форму 

речи. 

Пение 

Усвоение песенных 

навыков 

Учить петь естественным голосом, без 

выкриков, прислушиваться к пению 

других детей. Правильно передавать 

мелодию, формировать навыки 
коллективного пения 

  "Солнышко" Л.Литовцева, "Мы идём"  

С. Сенина 

Музыкально-

ритмические движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

Упражнять детей в бодрой ходьбе, легком 

беге, мягких прыжках и приседаниях. 

Приучать детей танцевать в парах, не 

терять партнера на протяжении танца. 

Воспитывать коммуникативные качества у 

детей. Доставлять радость от игры. 

Развивать ловкость, смекалку 

«Марш» М. Журбина, «Пружинка» Е. 
Гнеси-ной, «Легкий бег в парах» В. 

Сметаны. 

«Колобок», р. н. м.; «Танец с 

листочками» А. Филиппенко. 

«Дождик» Н. Луконина, «Жмурки с 
Мишкой» Ф. Флотова 

Пальчиковые игры Развивать чувство ритма, памяти, речи. Не 

принуждать детей к проговариванию, 
«Прилетели гули»; «Шаловливые 
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можно только движения пальчики»; «Ножками затопали» 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Использовать попевки вне занятий Колыбельная для куколки М. Красева 

ОКТЯБРЬ 

Форма организации 
музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

    

Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Развитие голоса 

Продолжить развивать у детей музыкальное 

восприятие, отзывчивость на музыку разного 
характера. Учить воспринимать и определять 

веселые и грустные произведения. 

Знакомить с произведениями П. И. 

Чайковского, Д. Б. Кабалевского. 

Учить различать динамику (тихое и громкое 
звучание) 

«Ласковая просьба» Г. Свиридова, 

«Игра в лошадки» П. И. Чайковского, 

«Упрямый братишка» Д. Б. 
Кабалевского, «Верхом на лошадке» 

А. Гречанинова. 

«Тихие и громкие звоночки», муз. Р. 

Рустамова, сл. Ю. Островского 

Музыка: приучать слушать музыкальное 

произведение до конца, понимать характер музыки, 

узнавать и определять, сколько частей в произведении, 
формировать умение двигаться в соответствии с 

двухчастной формой музыки, реагировать на начало 

звучания музыки и её окончание. 

Физическая культура: поощрять участие детей в 

совместных играх и физических упражнениях. 

Познание: Совершенствовать восприятие детей, 

активно включая все органы чувств, развивать 

образные представления, развивать умения 

ориентироваться в расположении частей своего тела и 
в соответствии с ними различать пространственные 

направления от себя. 

Социализация: способствовать возникновению игр по 

мотивам - потешек, песенок, поощрять игры, 
развивающие ловкость движений, знакомить детей с 

приемами вождения настольных кукол, учить 

сопровождать движения простой песенкой. 

Коммуникация: помогать детям доброжелательно 

общаться друг с другом. 

Пение 

Усвоение песенных 

навыков 

Формировать навыки пения без напряжения, 

крика 

Учить правильно передавать мелодию, 

сохранять интонацию 

"Золотые листики с дерева летят", 

"Мы листочки соберём" 

О.Виноградовой 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

Упражнять детей в бодром шаге, легком беге 

с листочками. Учить образовывать и держать 
круг. Различать контрастную двухчастную 

форму, менять движения с помощью 

взрослых. 

Приучать детей танцевать в парах, не терять 

партнера. Учить ориентироваться в 

пространстве, реагировать на смену музыки. 

Учить играть, используя навыки пения 

«Ножками затопали» М. Раухвергера; 
«Хоровод», р. н. м., обработка М. 

Раухвергера; «Упражнение с 

листочками» Р. Рустамова. 
«Колобок», р. н. м.; «Танец с 

листочками» А. Филиппенко. 

«Мишка» М. Раухвергера, «Дети и 

волк» М. Красева 

Пальчиковые игры 
Развивать внимание, речевую активность 

детей. Развивать моторику движений пальцев 

рук. 

«Прилетели гули»; «Бабушка»; 
«Шаловливые пальчики»; «Тики - 
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так» 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Вызывать желание применять музыкальный 
опыт вне музыкальных занятий 

«Кукла танцует и поет» 

НОЯБРЬ 

Форма организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

    Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

• Развитие голоса 

Воспитывать эмоциональную отзывчивость на 

музыку разного характера. Учить различать 

жанры (песня, танец, марш). Накапливать 

багаж музыкальных впечатлений, опыт 
восприятия музыки. Узнавать знакомые 

произведения. Различать высокое и низкое 

звучание 

Русские народные колыбельные 
песни. «Камаринская», р. н. п.; 

«Колыбельная» В. Моцарта, «Марш» 

П. И. Чайковского, «Вальс» С. Май-

капара. «Чей домик?», муз. Е. 
Тиличевой, сл. Ю. Островского 

Музыка: Познакомить с тремя музыкальными 

жанрами: песней, танцем, маршем. Формировать 
эмоциональную отзывчивость на произведение, учить 

выразительному пению, реагировать на начало 

звучания музыки и её окончание, развивать умение 
маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать 

легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. 

Физическая культура: развивать умение ходить 

свободно, не шаркая ногами, не опуская, голову, 

сохранять правильную осанку в положении стоя, в 

движении. 

Познание: Обогащать чувственный опыт детей и 

умение фиксировать его в речи, развивать умение 

замечать изменения в природе. 

Социализация: Развивать стремление 
импровизировать на несложные сюжеты песен, 

показывать детям способы ролевого поведения, 

используя обучающие игры. 

Коммуникация: развивать моторику 

речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, 
речевой слух и речевое дыхание, вырабатывать 

правильный темп речи, интонационную 

выразительность. 

Пение 

Усвоение песенных 
навыков 

Продолжить формировать навыки пения без 

напряжения, крика. Учить правильно, 

передавать мелодию, сохранять интонацию. 

Петь слитно, слушать пение других детей 

"Заинька" Е.Николаевой, " Простая 

песенка" В.Тимурова 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

Упражняь детей в различных видах ходьбы, 

привыкать выполнять движения в парах. 
Выполнять движения неторопливо, в темпе 

музыки. 

Учить танцевать без суеты, слушать музыку, 

удерживать пару в течение танца. 

Приучать мальчиков приглашать девочек и 

провожать после танца. 

Учить быстро реагировать на смену частей 

музыки сменой движений. 

Развивать ловкость, подвижность, 

пластичность 

«Погуляем» Т. Ломовой, «Ритмичные 
хлопки» В. Герчик, «Кружение в 

парах» Т. Вилькорейской; «Элементы 

парного танца», р. н. м., обработка М. 
Раухвергера. «Раз, два, хлоп в 

ладоши» латвийская народная полька 

«Игра с сосульками», «Солнышко и 

дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. 
Барто 
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Пальчиковые игры 
Вызвать интерес и желание детей играть в 
пальчиковые игры. Активизировать словарь 

через пальчиковые игры. 

« Мы платочки стираем»; «Тики -
так»; «Шаловливые пальчики»; 

«Бабушка» 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Ориентироваться в различных свойствах звука 
«Игра с большой и маленькой 
кошкой» 

ДЕКАБРЬ 

Форма организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

    

Слушание музыки 

Восприятие 
музыкальных 

произведений 

• Развитие голоса 

Закреплять умения слушать 
инструментальную музыку, понимать ее 

содержание. Обогащать музыкальные 

впечатления. Учить различать на слух песню, 

танец, марш. Узнавать знакомые 
произведения, высказываться о настроении 

музыки. 

Различать высоту звука в пределах интервала 

- чистая кварта. 

Развивать музыкальный слух 

«Полька», «Марш деревянных 
солдатиков» П. И. Чайковского, 

«Марш» Д. Шостаковича, 

«Солдатский марш» Р. Шумана. 

«Угадай песенку», «Эхо» 

Музыка: развивать способность различать 

музыкальные звуки по высоте, замечать изменения в 

силе звучания мелодии (громко, тихо); учить 

выразительному пению, улучшать качество 
исполнения танцевальных движений: стимулировать 

самостоятельное их выполнение под плясовые 

мелодии, учить двигаться под музыку ритмично и 
согласно темпу и характеру музыкального 

произведения, с предметами, игрушками и без них. 

Физическая культура: совершенствовать основные 

виды движений. 

Познание: развивать умение воспринимать звучание 

различных музыкальных инструментов, родной речи, 

различать пространственные направления. 

Социализация: поощрять игры с предметами, 

развивать стремление импровизировать на 

несложные сюжеты песен, вызывать желание 

выступать перед сверстниками. 

Коммуникация: формировать потребность делиться 

своими впечатлениями 

Пение 

Усвоение песенных 
навыков 

Развивать навык точного интонирования 

несложных песен. 

Учить начинать пение сразу после 
вступления, петь дружно, слаженно, без 

крика. Слышать пение своих товарище 

"Ах, какой хороший, добрый Дед 

Мороз", "У ребяток наших Ёлочка 

большая"  

Музыкально-
ритмические 

движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

Учить ритмично ходить, выполнять образные 

движения. 

Выполнять парные движения, не сбиваться в 
«кучу», двигаться по всему пространству. 

Двигаться в одном направлении. Учить ребят 

танцевать в темпе и характере танца. Водить 

плавный хоровод, учить танцевать 
характерные танцы. Развивать ловкость, 

чувство ритма. Учить играть с предметами 

Ходьба танцевальным шагом, 
хороводный шаг. Хлопки, притопы, 

упражнения с предметами. 

Хоровод «Елочка», муз. Н. Бахутовой, 

сл. М. Александровской; «Игра со 

снежками», «Игра с колокольчиками» 
Т. Ломовой 
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Пальчиковые игры 

Развивать мелкую моторику пальцев рук. 

Продолжать учить детей сочетать движения 
пальцев рук с текстом, проговаривать четко 

слова. 

«Наша бабушка»; «Мы платочки 

стираем»; «Шаловливые пальчики». 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Побуждать использовать музыкальную 
деятельность и в повседневной жизни 

«Угадай песенку» 

ЯНВАРЬ 

Форма организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

    

Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

• Развитие голоса 

Закреплять умение слушать 

инструментальные пьесы. 

Учить рассказывать о музыке, передавать 

свои впечатления в движении, мимике, 

пантомиме. Воспитывать стойкий интерес к 

классической и народной музыке. 

Учить различать высоту звука в пределах 
интервала -чистая кварта. Развивать 

внимание 

«Ходила младешенька», р. н. п.; 

«Танец» В. Благ, «Мазурка» П. И. 

Чайковского, «Камаринская» М. 

Глинки. 

«Ау», «Подумай и отгадай» 

Музыка: приобщать детей к народной и 

классической музыке, приучать слушать 

музыкальное произведение до конца, понимать 
характер музыки, учить петь без напряжения, в 

одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить 

слова, передавать характер песни, реагировать на 

начало звучания музыки и её окончание, ходить и 
бегать легко, в умеренном и быстром темпе под 

музыку, развивать умение кружиться в парах, 

выполнять прямой галоп. 

Физическая культура: развивать разнообразные 
виды движений, приучать действовать совместно, 

формировать умение строиться в шеренгу, круг, 

двигаться по кругу. 

Социализация: поощрять участие детей в 

Пение 

Усвоение песенных 

навыков 

Развивать навык точного интонирования 

несложных песен. Приучать к слитному 
пению, без крика. Начинать пение после 

вступления. Хорошо пропевать гласные, 

брать короткое дыхание между фразами. 

Слушать пение взрослых 

"Возле ёлочки гуляли", "Снежок" 



 

31 
 

Музыкально-
ритмические 

движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

Учить ритмично двигаться бодрым шагом, 

легко бегать, выполнять танцевальные 

движения в паре. Удерживать пару до конца 

движений. Двигаться по кругу в одном 
направлении. Не сталкиваться с другими 

парами. Учить танцевать в темпе и 

характере танца. Водить плавный хоровод, 
не сужая круг. Выполнять слаженно парные 

движения. Развивать ловкость, внимание. 

Учить реагировать на смену частей музыки 
сменой движени 

«Ходьба танцевальным шагом в паре» 
Н. Александровой, «Бодрый шаг» В. 

Герчик, «Легкий бег» Т. Ломовой; 

«Элементы танца с платочками», р. н. 

м., Т.Ломовой. 

«Танец с платочками», р. н. м., 

обработка Т. Ломовой; 

«Трубы и барабан», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Ю. Островского 

совместных играх, постепенно вводить игры с более 
сложными правилами и сменой видов движений, 

развивать стремление импровизировать на 

несложные сюжеты песен, развивать умение 

имитировать характерные действия персонажей. 

Коммуникация: вырабатывать интонационную 
выразительность речи, формировать умение 

отчетливо произносить слова и короткие фразы, 

говорить спокойно, с естественными интонациями 

Пальчиковые игры Развивать мелкую моторику. Выполнять 

ритмично и инонационально выразительно. 

«Кот мурлыка»; «Мы платочки 

стираем»; «Сорока»; «Шаловливые 

пальчики» 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Побуждать использовать музыкальную 

деятельность и в повседневной жизни 
«Игра с большой и маленькой кошкой» 

ФЕВРАЛЬ 

Форма организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

    

Слушание музыки 

Восприятие 
музыкальных 

произведений 

• Развитие голоса 

Обогащать музыкальные впечатления 
детей. С помощью восприятия музыки 

способствовать общему эмоциональному 

развитию детей. Воспитывать доброту, 

умение сочувствовать другому человеку. 

Учить высказываться о характере 

музыки. Развивать тембровый и звуковой 

слух 

«Менуэт» В. Моцарта, «Ежик» Д. Б. 
Кабалевского, «Лягушка» В. Ребикова, 

«Сорока» А. Лядова. 

«Гармошка и балалайка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

Музыка: формировать эмоциональную отзывчивость 

на произведение, способствовать развитию 

певческих навыков: петь без напряжения, чисто и 

ясно произносить слова, передавать характер песни, 
развивать умение кружиться в парах, двигаться под 

музыку ритмично и согласно темпу и характеру 

музыкального произведения, с предметами. 

Физическая культура: развивать умение ходить и 
бегать свободно, сохраняя перекрестную 

координацию движений рук и ног. 

Познание: развивать умение воспринимать звучание 

различных музыкальных инструментов, обогащать 

чувственный опыт детей и умение фиксировать его в 

Пение 

Усвоение песенных 

навыков 

Развивать навык точного интонирования. 

Учить петь дружно, без крика. Начинать 
петь после вступления. Узнавать 

знакомые песни по начальным звукам. 

Пропевать гласные, брать короткое 
дыхание. Петь эмоционально 

  "Мамочка", "Подарю цветочки" 

С.Ивановой 
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Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Пляски 

Игры 

Учить ритмично ходить, выполнять 
образные движения, подражать в 

движениях повадкам персонажей. 

Держать пару, не терять ее до конца 

движения. Учить танцевать в темпе и 
характере танца. Слаженно выполнять 

парные движения. Подражать повадкам 

мотыльков, птиц, цветов. 

Развивать ловкость, внимание, чувство 
ритма. Воспитывать коммуникативные 

качества 

«Ходьба танцевальным шагом в паре» 
Александровой, «Легкий бег» Т. Ломовой. 

«Птички» А. Серова, «Мотыльки» Р. 

Рустамова. Упражнения с цветами. «Танец с 
платочками», р. н. м., обработка Т. 

Ломовой; «Танец с цветами» М. 

Раухвергера, «Танец мотыльков» Т. 

Ломовой, «Танец цветов» Д. Кабалевского. 
«Игра с матрешками», р. н. м., Р. Рустамова 

речи. 

Социализация: в процессе игр с игрушками, 

развивать у детей интерес к окружающему миру, 
поощрять игры, развивающие ловкость движений, 

развивать умение имитировать характерные действия 

персонажей. 

Коммуникация: совершенствовать умение детей 
внятно произносить в словах гласные, развивать 

моторику Рече двигательного аппарата, слуховое 

восприятие и речевое дыхание, помогать детям 
посредством речи налаживать контакты друг с 

другом Пальчиковые игры 
Развивать звуковысотный слух. 

Формировать понятие звуковысотности. 
«Семья»; « Сорока» 

Самостоятельная 

музыкальная 
деятельность 

Побуждать детей использовать знакомые 

песни в играх 

«Мы - солдаты», муз. Ю. Слонова, сл. В. 

Малкова 

МАРТ 

Форма организации 

музыкальной 
деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

    
Слушание музыки 

Восприятие 
музыкальных 

произведений 

Показать иллюстрацию, прочитать 

стихотворение, прослушать песню, рассказать, 
о чем поется. Определить характер, жанр 

(марш, танец, песня). 

«Зима проходит» Чайковского, «Зима 

прошла» Метлова, 

«Праздник» Раухвергера. 

«Манная каша», Е.Макшанцева 

Физическая культура: развивать 

самостоятельность, творчество; формировать 

выразительность и грациозность движений; 

Социализация: приобщение к элементарным 

общепринятым нормам и правилам взаимодействия 

со сверстниками и взрослыми; воспитывать 

дружеские взаимоотношения, уважение к 

окружающим 

Коммуникация: различает понятия «темп», 

«динамика», пересказывает содержание сказки, 

драматизирует эпизоды сказки 

Познание: расширять и уточнять представление об 

окружающем мире; закреплять умения 

• Развитие голоса 
Учить детей правильно вдыхать и выдыхать 

воздух. Упражнение «Паровоз». 

Пение 

Усвоение песенных 

навыков 

Познакомить с песней, петь мелодию на слог 

«ля». Узнать песню по вступлению, начинать и 

заканчивать одновременно. 

Узнать песню по отрывку мелодии, петь 

спокойно, заканчивая одновременно. Петь 
соло, подгруппой. 

"Раз шажок, два шажок", 

"Колыбельная для куклы". 
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Музыкально-
ритмические 

движения 

Упражнения 

Ходить под музыку бодро, размахивая руками. 

Различать 2-х частную форму. Ходить 
спокойно в любом направлении, 2ч. - играть на 

дудочке. 

«Солдатский марш», Р.Шуман, 

«Дудочка», Т.Ломовой 

Спортивный марш. Чешская нар. 
мел. 

наблюдать. Использовать свои модели цветов в 
украшении зала. 

Пляски 

Различать в движении характер и 

динамические оттенки: легко бегать, мягкие 

движения руки с платком. Совершенствовать 
бег врассыпную, следить за осанкой, мягким 

движением рук. 

«Пляска с платочками», р.н.м. 

«Пляска с шарами» р.н.м. Полянка. 

Игры 

Познакомить с хороводом, двигаться по показу 

воспитателя. Развивать творчество детей, 

изображать Ваню с лошадкой. Выбрать Ваню. 

Хоровод «Кто у нас хороший», р.н.п. 

Пальчиковые игры 

Развивать память, ритмичность, воображение. 
Закрепить понятие о звуковысотности. 

Воспитывать у детей интерес к выполнению 

задания. 

«Две тетери»; «мы платочки 

стираем» «Шаловливые пальчики»; 
«Бабушка» 

Самостоятельная 

музыкальная 
деятельность 

Совершенствовать музыкальный слух в 

игровой деятельности 

Воспитывать интерес к сказкам. 

«Ну-ка, угадай-ка» Е.Тиличеевой 

АПРЕЛЬ 

Форма организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

    Слушание музыки 

Восприятие 
музыкальных 

произведений 

Прочитать стихотворение Л.Фрухтмана. 

Определить характер пьесы. Выразить 
музыкальное впечатление, придумать свой 

рассказ 

«Шуточка», В.Селиванов 

Физическая культура: продолжать развивать 

разнообразные виды движений, формировать умения 

согласовывать движения, ориентироваться в 

пространстве. 

Социализация: развивать активность детей в 

двигательной деятельности, организовывать игры со 

всеми детьми, развивать умение имитировать 

характерные действия персонажей, развивать 
стремление импровизировать на несложные сюжеты 

• Развитие голоса Протягивать долгие звуки. «Летчик», попевка Е.Тиличеевой 

Пение 

Усвоение песенных 

навыков 

Узнавать песню по вступлению, проявляя 
творчество, подпевать. 

"Весенняя песенка" Д.Сморгонской 
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Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Учить ходить врассыпную по залу с высоким 
подъемом ноги, с окончанием музыки 

остановиться. Ориентироваться в 

пространстве, бегать покачивать руками. 

Ходить под музыку парами, «наездник» и 

«лошадка», менять направление в зависимости 
от смены частей. Бегать легко с мячом, 

кружиться на носочках. Изменять движение в 

соответствии с изменением частей музыки, бег, 
кружение, покачивание рук. 

«Лошадки» Л.Банниковой, 

Хорватская нар. мелодия, обр. 
В.Герчик «Жучки», Венгерская 

нар.мелод. обр. Л.Вышкарева, 

песен. 

Коммуникация: развивать умение поддерживать 

беседу, поощрять стремление высказывать свою 
точку зрения и делиться с педагогом и другими 

детьми разнообразными 

Познание: развивать образные представления. 

Пляски 

Самостоятельно придумывать и выполнять 

движения под музыку. Изменять движения под 
музыку: ходить по кругу, приглашать друга 

танцевать, придумывая движения. 

«Пляска в хороводе», р.н.м. 

«Калинка» 

Помирились», муз. 

Т.Вилькорейской 

Игры 
Познакомить с игрой. Выполнять образные 
движения гусей: высоко поднимать колени, 

плавные махи руками. 

Игра «Белые гуси», М.Красева 

«Дождик на дорожке», 

Е.Антипиной 

Пальчиковые игры 
Развивать чувство ритма, интонационный и 
тембровый слух, мелкую моторику. 

Совершенствовать моторику пальцев рук. 

«Коза»; «Семья»; «Тики – так»; «Две 

тетери» 

Самостоятельная 

музыкальная 
деятельность 

Учить самостоятельно, подбирать к любимым 

песням музыкальные инструменты и игрушки 
Песня по выбору 

МАЙ 

Форма организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

    Слушание музыки 

Восприятие 
музыкальных 

произведений 

Самостоятельно определить жанр. Определить 
характер, отобразить в движении. 

«Маленькая полька» Д. 
Кабалевский «Ах, вы, сени», р.н.п. 

Физическая культура: вырабатывать осанку, умение 

держать голову и корпус прямо развивать 

самостоятельность, творчество; развивать 
самостоятельность, творчество; привлекать к активному 

участию в коллективных играх. 
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• Развитие голоса Социализация: приобщение к элементарным 
общепринятым нормам и правилам взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми, воспитывать дружеские 

взаимоотношения в играх, умение подчинить свои 

интересы, интересам всего коллектива Самостоятельно 

придумывать сюжеты игр. 

Коммуникация: развивать умение поддерживать 

беседу, поощрять стремление высказывать свою точку 

зрения и делиться с педагогом и другими детьми 
разнообразными впечатлениями, уточнять источник 

полученной информации; учить строить высказывания, 

решать спорные вопросы и улаживать конфликты с 

помощью речи (убеждать, доказывать, объяснять). 

Познание: развивать умение воспринимать звучание 
различных музыкальных инструментов, родной речи, 

различать пространственные направления. 

Пение 

Усвоение песенных 

навыков 

Узнать песню по вступлению. Начинать и 

заканчивать пение одновременно. Петь хором, 
соло, цепочкой. Петь спокойно. 

«Зайчик» М. Старокадомский, 

«Хохлатка» М.Красева 

Музыкально-
ритмические 

движения 

Упражнения 

Проявить творческую фантазию, выполнять 
движения под неизвестную музыку. 

«Марш» ,«Погуляем» 

Л. Макшанцева 

Пляски Учить двигаться непринужденно, 
«Пляска с платочками», р.н.п. 

«Утушка луговая» «Полянка» 

Игры 

Учить водить хоровод, выполнять движения в 

соответствии с характером музыки и словами. 

Вызвать эмоциональный отклик на веселую 
песню, желание играть. 

Хоровод «Мы на луг ходили» 

А.Филиппенко 

Игра «Черная курица». Чешская нар. 
мел. 

Пальчиковые игры 
Работать над выразительностью речи. 
Развивать интонационную выразительность 

«Овечки»; «Коза»; «Сорока»; «Кот 
мурлыка» 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Учить подбирать для любимых песен игрушки 
для оркестровки 

Знакомые песни 

 

 

В СТАРШЕЙ ГРУППЕ (5 – 6 лет) 

СЕНТЯБРЬ 

Форма организации 
музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Развитие голоса и 
слуха 

Развивать образное восприятие музыки. 

Учить сравнивать и анализировать 

музыкальные произведения с одинаковыми 

названиями, разными по характеру; различать 

одно-, двух-, трехчастную формы. 
Воспитывать интерес к музыке К. В. Глюка, П. 

«Мелодия» К. В. Глюка, 

«Детский альбом» II. И. 

Чайковского, «Юмореска» Р. 

Щедрина 

«Музыкальный магазин» «Три 
медведя» Н. Кононовой 

Физическое развитие: развивать самостоятельность, 

творчество; формировать выразительность и грациозность 
движений; привлекать к активному участию в 

коллективных играх. 

Социализвация: приобщение к элементарным 

общепринятым нормам взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 
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И. Чайковского, Р. Щедрина 

Развивать звуковысотный слух. 

Учить различать тембры музыкальных 

инструментов. 

уважение к окружающим. 

Познание: расширять и уточнять представление об 

окружающем мире; закреплять умения наблюдать. 

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, 
поощрять стремление высказывать свою точку зрения и 

делиться с педагогом и другими детьми разнообразными 

впечатлениями, уточнять источник полученной 
информации. (телепередача, рассказ взрослого, посещение 

выставки и т д.); учить строить высказывания, решать 

спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи 

(убеждать, доказывать, объяснять) 

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила 

пребывания в детском саду. 

ЧХЛ: формировать целостную картину мира и первичных 

ценностных представлений. 

Художественное творчество: развивать эстетическое 

восприятие: умение созерцать красоту окружающего мира. 

Пение 

Усвоение песенных 

навыков 

Песенное творчество 

Учить: петь естественным голосом песни 

различного характера; петь слитно, протяжно, 

гасить окончания 

Учить самостоятельно придумывать 

окончания песен 

«Допой песенку» 

Музыкально-
ритмические 

движения 

Упражнения 

Учить: 
- ритмично двигаться, в характере музыки; 

отмечать сильную и слабую доли; менять 

движения со сменой частей музыки 

«Ходьба разного характера» Т. 
Ломовой; «Элементы танцев», 

«Упражнения с листочками (с 

платочками)» Т. Ломовой 

Пляски 
Учить исполнять танцы эмоционально, 

ритмично, в характере музыки 

«Танец с листьями» А. Гречанинова; 

«Всех на праздник мы зовем» 

Игры 
Самостоятельно проводить игру с текстом, 

ведущими 
«Осень спросим» Т. Ломовой 

Пальчиковые игры Приучать детей самостоятельно выполнять 

знакомые игры 

«Поросята»; «Есть такая палочка»; 

«Пекарь»; «Замок» 

Музыкально-игровое 

творчество 

Имитировать легкие движения ветра, 

листочков 

«Ветер играет с листочками» А. 

Жилина 

Самостоятельная 
музыкальная 

деятельность 

Учить драматизировать сказки. Развивать 

артистичность 
«Осенняя сказка» (драматизация) 

ОКТЯБРЬ 

Форма организации 
музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

Учить: сравнивать и анализировать 

музыкальные произведения разных эпох и 

стилей; 

«Тревожная минута» С. Майкапара, 

«Раздумье» С. Майкапара, «Соната для 

клавесина и флейты» В. А. Моцарта, 

«Прелюдия» Ф. Шопена, «Аве Мария» 

Физическое развитие: развивать самостоятельность, 

творчество; формировать выразительность и грациозность 

движений; привлекать к активному участию в 

коллективных играх. 



 

37 
 

произведений 

Развитие голоса и 

слуха 

- высказывать свои впечатления; 

- различать двух- и трехчастную форму. 

Знакомить со звучанием клавесина, с 

творчеством композиторов-романтиков. 

Совершенствовать звуковысотный слух. 

Различать тембр, ритм 

Ф. Шуберта 

«Лесенка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

До-линовой; «Танец - марш - песня» Л. 
Н. Комиссаровой, Э. П. Костиной 

Социализвация: приобщение к элементарным 
общепринятым нормам взаимодействия со сверстниками и 

взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 

уважение к окружающим. 

Познание: расширять и уточнять представление об 

окружающем мире; закреплять умения наблюдать. 

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, 
поощрять стремление высказывать свою точку зрения и 

делиться с педагогом и другими детьми разнообразными 

впечатлениями, уточнять источник полученной 
информации. (телепередача, рассказ взрослого, посещение 

выставки и.тд.); учить строить высказывания, решать 

спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи 

(убеждать, доказывать, объяснять) 

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила 

пребывания в детском саду. 

ЧХЛ: формировать целостную картину мира и первичных 

ценностных представлений. 

Художественное творчество: развивать эстетическое 

восприятие: умение созерцать красоту окружающего мира 

Пение 

Усвоение песенных 

навыков 

Песенное творчество 

Учить: петь разнохарактерные песни; петь 

слитно, пропевая каждый слог, выделять в 
пении акценты; удерживать интонацию до 

конца песни; 

— исполнять спокойные, неторопливые 

песни. Расширять диапазон до «ре» 2-й 

октавы 

Учить самостоятельно придумывать 
окончание к попевке 

«Придумай окончание» 

Музыкально-
ритмические 

движения 

Упражнения 

Учить: 

- передавать особенности музыки в 

движениях; 

- ритмичному движению в характере 

музыки; 

- свободному владению предметами; 

- отмечать в движениях сильную долю; 

- различать части музыки 

«Шаг вальса» Р. Глиэра; «Упражнения 
с листьями (зонтиками)» Е. 

Тиличеевой, «Упражнения с 

платочками» Т. Ломовой 

Пляски 

Подводить к выразительному исполнению 

танцев. Передавать в движениях характер 

танца; эмоциональное движение в характере 
музыки 

«Вальс с листьями» А. Гречанинова; 

«Всех на праздник мы зовем» 

Игры 

Развивать: 

- ловкость, эмоциональное отношение в 

игре; умение быстро реагировать на смену 

«Найди свой листочек», латвийская 

народная мелодия, обр. Г. Фрида 
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музыки сменой движений 

Пальчиковые игры 

Закреплять знакомые упражнения. 

Побуждать детей к самостоятельному 

показу 

«Дружат в нашей группе»; 
«Поросята». 

Музыкально-игровое 
творчество 

Передавать в игровых движениях образ 
веселых лягушек 

«Веселые лягушата», муз, и сл. Ю. 
Литовко 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Побуждать самостоятельно подбирать 
попевки из 2-3 звуков 

«Сорока», русская народная попевка, 
обр. Т. Попатснко 

НОЯБРЬ 

Форма организации 
музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Развитие голоса и 

слуха 

Развивать образное восприятие музыки, 

способность свободно ориентироваться в 

двух-, трехчастной форме. 

Пополнять музыкальный багаж. Определять 
жанры музыки, высказываться о характере 

музыки, особенностях, сравнивать и 

анализировать 

Учить различать звучание инструментов, 

определять двухчастную форму 
музыкальных произведений и показывать ее 

геометрическими фигурами (карточками или 

моделями) 

«Прелюдия» И. С. Баха; «Слеза» М. 
Мусоргского; «Разлука» М. И, Глинки; «Му 

зыкальный момент», «Аве Мария»» Ф. 

Шуберта; «Военный марш» Г. В. 

Свиридова, 

«Вальс» С. С. Прокофьева 

«Сложи песенку», «На чем играю?» Л. Н. 
Комисаровой, Э. П. Костиной 

Физическое развитие: развивать самостоятельность, 

творчество; формировать выразительность и 
грациозность движений; привлекать к активному 

участию в коллективных играх. 

Социализвация: приобщение к элементарным 

общепринятым нормам взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми; воспитывать дружеские 

взаимоотношения, уважение к окружающим. 

Познание: расширять и уточнять представление об 

окружающем мире; закреплять умения наблюдать. 

Коммуникация: развивать умение поддерживать 

беседу, поощрять стремление высказывать свою 
точку зрения и делиться с педагогом и другими 

детьми разнообразными впечатлениями, уточнять 

источник полученной информации. (телепередача, 

рассказ взрослого, посещение выставки и.тд.); учить 
строить высказывания, решать спорные вопросы и 

улаживать конфликты с помощью речи (убеждать, 

доказывать, объяснять) 

Пение 

Усвоение песенных 

навыков 

Песенное творчество 

Учить: петь разнохарактерные песни 
(серьезные, шуточные, спокойные); чисто 

брать звуки в пределах октавы; исполнять 

песни со сменой характера; 

- удерживать интонацию до конца песни; 

петь легким звуком, без напряжения 

Совершенствовать песенное творчество 

«Поздоровайся песенкой по-разному», муз. 

и сл. М. Кочетовой 
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Музыкально-
ритмические 

движения 

Упражнения 

Учить: 

- передавать в движении особенности 

музыки, двигаться ритмично, соблюдая темп 

музыки; 

— отличать сильную долю, менять движения 

в соответствии с формой произведения 

Ходьба бодрым, спокойным, танцевальным 

шагом, муз. М. Робера. Элементы хоровода, 

элементы танца, русские народные мелодии 

Боковой галоп, поскоки Т. Ломовой. 
Вращения в поскоках И. Штрауса 

Безопасность: закреплять умения соблюдать 

правила пребывания в детском саду. 

ЧХЛ: формировать целостную картину мира и 

первичных ценностных представлений. 

Художественное творчество: развивать 

эстетическое восприятие: умение созерцать красоту 

окружающего мира. 

Пляски 

Исполнять танцы разного характера 

выразительно и эмоционально. 

Плавно и красиво водить хоровод. 

Передавать в характерных танцах образ 

персонажа. Держать расстояние между 
парами 

«Галоп», венгерская народная мелодия, обр. 
Н. Метлова; «Ложкой снег мешая» из м/ф 

«Умка», муз. Е. Крылатова, сл. Ю Яковлева; 

«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Ивенсен 

Игры 

Выполнять правила игр, действовать по 

тексту, самостоятельно искать 

выразительные движения 

«Принц и принцесса», «Лавата», польская 
народная мелодия 

Пальчиковые игры 

Развивать движения пальцев рук. 

Формировать положительное, 
эмоциональное отношение к игре. 

«Паучок»; «Зайка» «Шарик»; «дружат в 

нашей группе» 

Музыкально-игровое 

творчество 

Передавать в движении танца повадки 

кошки 
«Вальс кошки» В. Золотарева 

Самостоятельная 

музыкальная 
деятельность 

Учить подбирать попевки на одном звуке. «Мы идем». Е. Тиличеевой 

ДЕКАБРЬ 

Форма организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Развитие голоса и 

Знакомить с выразительными и 

изобразительными возможностями музыки. 
Определять музыкальный жанр 

произведения. 

Развивать представления о чертах 

«Танец молодого бегемота» Д. Б. 
Кабалевского; «Русская песня», 

«Вальс» П. Й. Чайковского; «Вальс» И. 

Брамса; «Вдоль по Питерской», 

русская народная песня 

«Угадай мелодию», «Лесенка-

Физическое развитие: развивать самостоятельность, 
творчество; формировать выразительность и грациозность 

движений; привлекать к активному участию в 

коллективных играх. 

Социализация: приобщение к элементарным 

общепринятым нормам взаимодействия со сверстниками и 
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слуха песенности, танцевальности, маршевости. 

Воспитывать интерес к мировой 

классической музыке 

Развивать музыкально-сенсорный слух 

чудесенка» Л. Н. Комисаровой, Э. П. 
Костиной 

взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 

уважение к окружающим. 

Познание: расширять и уточнять представление об 

окружающем мире; закреплять умения наблюдать. 

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, 

поощрять стремление высказывать свою точку зрения и 

делиться с педагогом и другими детьми разнообразными 
впечатлениями, уточнять источник полученной 

информации. (телепередача, рассказ взрослого, посещение 

выставки и т д.); учить строить высказывания, решать 
спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи 

(убеждать, доказывать, объяснять) 

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила 

пребывания в детском саду. 

ЧХЛ: формировать целостную картину мира и первичных 

ценностных представлений. 

Художественное творчество: развивать эстетическое 
восприятие: умение созерцать красоту окружающего мира. 

Пение 

Усвоение песенных 

навыков 

Песенное творчество 

3акреплять умение петь легким, подвижным 

звуком. Учить: 

- вокально-хоровым навыкам; делать в 

пении акценты; 

- начинать и заканчивать пение тише 

Учить импровизировать простейшие 

мелодии 

«Частушки» (импровизация) 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Передавать в движении особенности 
музыки, двигаться ритмично, соблюдая 

темп музыки. Отмечать сильную долю, 

менять движения в соответствии с формой 

произведения 

Чередование ходьбы и бега, муз. Ф. 

Надененко. Элементы танцев, 

хороводов В. Герчик 

Пляски 

Работать над выразительностью движений в 

танцах. Свободно ориентироваться в 
пространстве. Самостоятельно строить круг 

из пар. Передавать в движениях характер 

танца 

«Сегодня славный праздник» - 

хоровод, «Танец фонариков» И. Саца, 

«Танец снежинок» А. Жилина, «Танец 

солдатиков» П. И. Чайковского, 
«Танец козы и козлят» А. Рыбникова, 

«Танец Белоснежки и гномов» Ф. 

Черчеля, фрагмент из музыки к 
мультфильму «Белоснежка и семь 

гномов» 

Игры 
Выдел ять каждую часть музыки, двигаться 

в соответствии с ее характером 

«Не выпустим» Т. Ломовой; «Лавата», 

польская народная мелодия; «Апчхи», 

муз. В. Соловьева-Седого, сл. Е. 
Гвоздева 

Пальчиковые игры 
Учить детей проговаривать разными 

голосами. Развивать мелкую моторику 

пальцев рук. 

«Мы делили апельсин»; «Зайка»; 

«Дружат в нашей группе» 

Музыкально-игровое 

творчество 
Побуждать к игровому творчеству «Всадники» В. Витлина 

Самостоятельная Учить подбирать попевки на одном звуке. «Андрей-воробей», р.н.п, обр. 
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музыкальная 
деятельность 

Е.Тиличеевой 

ЯНВАРЬ 

Форма организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

Слушание музыки 

Восприятие 
музыкальных 

произведений 

Развитие голоса и 

слуха 

Учить: 

— определять и характеризовать 

музыкальные жанры; 

— различать в песне черты других жанров; 

— сравнивать и анализировать музыкальные 
произведения. Знакомить с различными 

вариантами бытования народных песен 

Совершенствовать восприятие основных 

свойств звуков. Развивать представления о 

регистрах 

«Зимнее утро» П. И. Чайковского, 

«Фея зимы» С. С. Прокофьева, 

«Метель» Г. В. Свиридова, 
«Королевский марш льва» С Сен-

Санса 

«Определи по ритму» Н. Г. 

Кононовой, «Кто по лесу идет?» Л. Н. 
Комисаровой, Э. П. Костиной 

Физическое развитие: развивать самостоятельность, 

творчество; формировать выразительность и грациозность 
движений; привлекать к активному участию в 

коллективных играх. 

Социализация: приобщение к элементарным 

общепринятым нормам взаимодействия со сверстниками и 
взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 

уважение к окружающим. 

Познание: расширять и уточнять представление об 

окружающем мире; закреплять умения наблюдать. 

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, 

поощрять стремление высказывать свою точку зрения и 
делиться с педагогом и другими детьми разнообразными 

впечатлениями, уточнять источник полученной 

информации. (телепередача, рассказ взрослого, посещение 
выставки и.тд.); учить строить высказывания, решать 

спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи 

(убеждать, доказывать, объяснять) 

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила 

пребывания в детском саду. 

ЧХЛ: формировать целостную картину мира и первичных 

ценностных представлений. 

Художественное творчество: развивать эстетическое 

восприятие: умение созерцать красоту окружающего мира. 

Пение 

Усвоение песенных 

навыков 

Песенное творчество 

Закреплять: 

— умение точно интонировать мелодию в 

пределах октавы; 

— выделять голосом кульминацию; 

— точно воспроизводить ритмический 

рисунок; 

— петь эмоционально 

Учить придумывать собственные мелодии к 

стихам 

«Колядки», русские народные песни, 

прибаутки 

Музыкально-
ритмические 

движения 

Учить менять движения со сменой 

музыкальных предложений. 
Совершенствовать элементы бальных 

танцев. Определять жанр музыки и 

самостоятельно подбирать движения 

«Приставной шаг» А. Жилинского, 

«Шаг с высоким подъемом ног» Т. 
Ломовой, элементы танца «Казачок», 

русская народная мелодия, обработка 

М. Иорданского 
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Упражнения 

Пляски 

Совершенствовать исполнение танцев, 

хороводов; четко и ритмично выполнять 
движения танцев, вовремя менять движения, 

не ломать рисунок танца; водить хоровод в 

двух кругах в разные стороны 

«Заинька», русская народная песня, 

обр. С. Кондратьева; «Казачок», 

русская народная мелодия, обр. М. 
Иорданского 

Игры 

Учить выразительному движению в 

соответствии с музыкальным образом. 
Формировать устойчивый интерес к русской 

народной игре 

«Рождественские игры», «Игра с 
ложками», русские народные 

мелодии; «Найди свой инструмент», 

латвийская народная мелодия, обр. Г. 

Фрида 

Пальчиковые игры Побуждать детей рассказывать стихи 

эмоционально, передавать разные образы. 

«Коза и козленок»; «Мы делили 
апельсин»; «Дружат в нашей группе» 

«Капуста» 

Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать к импровизации игровых и 

танцевальных движений 
«Играем в снежки» Т. Ломовой 

Самостоятельная 

музыкальная 
деятельность 

Исполнять знакомые попевки на металлофоне «Лесенка» Е. Тиличеевой 

ФЕВРАЛЬ 

Форма организации 

музыкальной 
деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Развитие голоса и 
слуха 

Учить различать жанры музыкальных 
произведений. Воспитывать интерес к 

шедеврам мировой классической музыки. 

Побуждать сравнивать произведения, 

изображающие животных и птиц, находя в 

музыке характерные черты; различать оттенки 
настроений, характер. Учить передавать в 

пантомиме характерные черты персонажей 

Развивать музыкально-сенсорный слух, 

музыкально-слуховые представления 

«Песнь жаворонка» П. И. 

Чайковского, «Жаворонок» М. И. 
Глинки, «Лебедь» К. Сен-Санса, 

«Полет шмеля» Н. А. Римского-

Корсакова, «Бабочки» Ф. Куперена, 
«Соловей» А. А. Алябьева, «Ручеек» 

Э. Грига 

«Сколько слышишь звуков?» Н. Г. 

Кононовой, «Бубенчики», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова 

Физическое развитие: развивать самостоятельность, 

творчество; формировать выразительность и 

грациозность движений; привлекать к активному 

участию в коллективных играх. 

Социализация: приобщение к элементарным 
общепринятым нормам взаимодействия со сверстниками 

и взрослыми; воспитывать дружеские взаимоотношения, 

уважение к окружающим. 

Познание: расширять и уточнять представление об 

окружающем мире; закреплять умения наблюдать. 

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, 

поощрять стремление высказывать свою точку зрения и 

Пение 

Усвоение песенных 

Закреплять умение петь легким, подвижным 

звуком, без напряжения. 
«Горошина», муз. В. Карасёвой, 

«Частушка» (импровизация) 
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навыков 

Песенное творчество 

Учить: вокально-хоровым навыкам; петь 
слаженно, прислушиваться к пению детей и 

взрослых; правильно выделять кульминацию 

учить импровизации простейших мотивов, 

придумыванию своих мелодий к частушкам 

делиться с педагогом и другими детьми разнообразными 
впечатлениями, уточнять источник полученной 

информации. (телепередача, рассказ взрослого, 

посещение выставки и т д.); учить строить высказывания, 

решать спорные вопросы и улаживать конфликты с 

помощью речи (убеждать, доказывать, объяснять) 

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила 

пребывания в детском саду. 

ЧХЛ: формировать целостную картину мира и 

первичных ценностных представлений. 

Художественное творчество: развивать эстетическое 

восприятие: умение созерцать красоту окружающего 
мира. 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Закреплять навыки различного шага, ходьбы. 

Отрабатывать плясовые парные движения. 

Реагировать на смену музыки сменой 
движений. Заканчивать движения с 

остановкой музыки; свободно владеть 

предметами в движениях (ленты, цветы) 

«Вертушки», украинская народная 
мелодия. обр. Я. Степового; «Легкие 

и тяжелые руки» Л. Бетховена; 

«Элементы вальса» В. Тиличеевой; 
«Элементы казачка», русская на

родная мелодия, обр. М. 

Иорданского; «Элементы 

подгрупповых танцев» 

Пляски 

Работать над выразительностью движений. 

Учить свободному ориентированию в 

пространстве, распределять в танце по всему 
залу; эмоционально и непринужденно 

танцевать, передавать в движениях характер 

музыки 

«Казачок», русская народная 
мелодия, обр. М. Иорданского; 

«Вальс с цветами» Б. Тиличеевой; 

«Танец с куклами», латышская 

народная полька, обр. Е. Сироткина; 
«Танец с лентами» Д. Шостаковича; 

«Гусеницы и муравьи» Г. 

Левкодимова; «Танец с кастрюлями», 
русская народная полька, обр. Е. 

Сироткина 

Игры 

Выделять каждую часть музыки, двигаться в 

соответствии с ее характером. Вызвать 

интерес к военным играм 

«Будь ловким» Н. Ладухина; 

«Обезвредь мину», «Кот и мыши» Т. 

Ломовой 

Пальчиковые игры Учить детей поговаривать текст про себя, 

показывая движения. Развитие речи, памяти 

«Кулачки»; «Зайка»; «Коза и 

козленок» 

Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать к игровому творчеству, применяя 

систему творческих заданий 

«Веселые и грустные гномики» Ф.  

Буре - Мюллера 

Самостоятельная 
музыкальная 

деятельность 

Самостоятельно подбирать на металлофоне 

знакомые песни 
По выбору 

МАРТ 

Форма организации 
музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 
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Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Развитие голоса и 
слуха 

Учить различать средства музыкальной 
выразительности, создающие образ, интонации 

музыки, близкие речевым. 

Различать звукоподражание некоторым 

явлениям природы. Развивать эстетические 

чувства, чувство прекрасного в жизни и 

искусстве 

Совершенствовать восприятие основных 

свойств звука. Закреплять представления о 

регистрах. 

Развивать чувство ритма, определять 

движение мелодии 

«Дождик» Г. В. Свиридова, «Утро» Э. 

Грига, «Рассвет на Москва-реке» М. 

П. Мусоргского; «Вечер», 

«Подснежник» С. С. Прокофьева, 
«Подснежник» П. И. Чайковского, 

«Подснежник» А. Гречанинова 

Физическое развитие: развивать самостоятельность, 

творчество; формировать выразительность и 
грациозность движений; привлекать к активному участию 

в коллективных играх. 

Социализация: приобщать к элементарным 

общепринятым нормам и правилам взаимодействия со 
сверстниками и взрослыми; воспитывать дружеские 

взаимоотношения, уважение к окружающим. Познание: 

расширять и уточнять представление об окружающем 

мире; закреплять умения наблюдать. Коммуникация: 
развивать умение поддерживать беседу, поощрять 

стремление высказывать свою точку зрения и делиться с 

педагогом и другими детьми разнообразными 
впечатлениями, уточнять источник полученной 

информации (телепередача, рассказ взрослого, 

посещение выставки, детского спектакля и т. д.); учить 
строить высказывания, решать спорные вопросы и 

конфликты с помощью речи (убеждать, доказывать, 

объяснять). 

Безопасность закреплять умения соблюдать правила 

пребывания в детском саду. 

Чтение художественной литературы: формировать 
целостную картину мира и первичных ценностных 

представлений. 

Художественное творчество: развивать эстетическое 

восприятие, умение созерцать красоту окружающего 

мира 

Пение 

Усвоение песенных 

навыков 

Песенное 
творчество 

Закреплять умение точно интонировать 
мелодию в пределах октавы; выделять 

голосом кульминацию; точно воспроизводить 

в пении ритмический рисунок; удерживать 
тонику, не выкрикивать окончание; петь 

пиано и меццо, пиано с сопровождением и 

без. 

Импровизировать звукоподражание гудку 

парохода, поезда. 

«Пароход гудит», муз. Т. Ломовой, сл. 

А. Гангова; «Поезд», муз. Т. 
Бырченко, сл. М. Ивенсен 

Музыкально-
ритмические 

движения 

Упражнения 

Самостоятельно менять движения со сменой 
музыки. Совершенствовать элементы вальса. 

Ритмично выполнять бег, прыжки, разные 

виды ходьбы. 

Определять жанр музыки и самостоятельно 

подбирать движения. Различать характер 
мелодии и передавать его в движении 

«Мальчики и девочки идут» В. 

Золотарева; «Мельница» Т. Ломовой; 
«Ритмический тренаж», «Элементы 

танца» 

Пляски 

Совершенствовать исполнение танцев, 

плясок, хороводов; выполнять танцы 

ритмично, в характере музыки; эмоционально 
доносить танец до зрителя. Владеть 

элементами русского народного танца 

«Кострома», «Казачок», русские на

родные мелодии 

Игры 

Учить выразительно двигаться в соответствии 

с музыкальным образом; согласовывать свои 

действия с действиями других детей. 

«Кот и мыши» Т. Ломовой; «Ворон», 

русская народная прибаутка, обр. Е. 

Тиличеевой, русские народные игры 
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Воспитывать интерес к русской народной игре 

Пальчиковые игры 
Проговаривать текст с разными интонациями, 

выразительно 

«Дом»; «Поросята»; «Кулачки»; «Мы 

делили апельсин» 

Музыкально-
игровое творчество 

Развивать творческую фантазию. 

Учить действовать с воображаемыми 

предметами 

«Зонтики», муз. сл. и описание  
движений М. Ногиновой 

Самостоятельная 

музыкальная 
деятельность 

Учить создавать игровые картинки «Солнышко встает» 

АПРЕЛЬ 

Форма организации 

музыкальной 
деятельности 

Программные задачи Репертуар Интеграция образовательных областей 

Слушание музыки 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Развитие голоса и 
слуха 

Учить различать средства музыкальной 
выразительности; определять образное 

содержание музыкальных произведений; 

накапливать музыкальные впечатления. 
Различать двух-, трехчастную форму 

произведений. Углублять представления об 

изобразительных возможностях музыки. 

Развивать представления о связи 
музыкальных и речевых интонаций. 

Развивать звуковысотный слух, чувство 

ритма 

«Танец пастушков», «Трепак», «Танец 
Феи Драже», «Арабский танец», 

«Вальс цветов», «Адажио» П. И. 

Чайковского; «Танец эльфов», 

«Шествие гномов», «В пещере 
горного короля» Э. Грига; «Старый 

замок» М. П. Мусоргского 

«Эхо», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. 

Дымовой; «Сколько нас поет?» Н. Г. 
Кононовой 

Физическое развитие: развивать самостоятельность, 

творчество; формировать выразительность и 

грациозность движений; привлекать к активному участию 

в коллективных играх. 

Социализация: приобщать к элементарным 
общепринятым нормам и правилам взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми; воспитывать дружеские 

взаимоотношения, уважение к окружающим.  

Познание: расширять и уточнять представление об 

окружающем мире; закреплять умения наблюдать. 

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, 
поощрять стремление высказывать свою точку зрения и 

делиться с педагогом и другими детьми разнообразными 

впечатлениями, уточнять источник полученной 
информации (телепередача, рассказ взрослого, 

посещение выставки, детского спектакля и т. д.); учить 

строить высказывания, решать спорные вопросы и 
конфликты с помощью речи (убеждать, доказывать, 

Пение 

Усвоение песенных 

навыков 

Песенное 

творчество 

Продолжать воспитывать интерес к русским 

народным песням; любовь к Родине. 

Развивать дикцию, артикуляцию. Учить 

петь песни разного характера выразительно 

и эмоционально; передавать голосом 

кульминацию 

Придумывать собственные мелодии к 

полевкам 

«Лиса», русская народная прибаутка, 

обр. Т. Попатенко 
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Музыкально-
ритмические 

движения 

Упражнения 

Различать ритм и самостоятельно находить 

нужные движения. Выполнять приставной 
шаг прямо и в бок; легко скакать и бегать в 

парах 

«Вертушки», украинская народная 

мелодия. обр. Я. Степового; «Легкие и 
тяжелые руки» Л. Бетховена; 

«Элементы вальса» В. Тиличеевой; 

объяснять). 

Безопасность: закреплять умения соблюдать правила 

пребывания в детском саду. 

Чтение художественной литературы: формировать 
целостную картину мира и первичных ценностных 

представлений. 

Художественное творчество: развивать эстетическое 

восприятие, умение созерцать красоту окружающего 
мира 

Пляски 

Легко владеть элементами русских народных 

танцев. Двигаться в танце ритмично, 

эмоционально 

«Кострома», «Казачок», русские на
родные мелодии 

Игры 

Продолжать прививать интерес к русской 

народной игре; умение быстро реагировать на 
смену музыки сменой движений 

«Тетеря», «Бабка Ежка», «Селезень и 

утка», «Горшки», русские народные 
мелодии 

Пальчиковые игры 
Учить детей показывать стихи с помощью 

пантомимы. Активно манипулировать 

пальцами, развивать мелкую моторику 

«Вышла кошечка»; «Дом»; «Дружат в 

нашей группе» 

Музыкально-
игровое творчество 

Учить действовать с воображаемыми 
предметами 

«Веселые ленточки» Моцарт 

Самостоятельная 
музыкальная 

деятельность 

Создавать игровые образы на знакомую 

музыку 
«Гномы» 

МАЙ 

Форма организации 
музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар Виды интеграции образовательных областей 

Слушание музыки 

Восприятие 
музыкальных 

произведений 

Развитие голоса и 

слуха 

Учить: различать средства музыкальной 

выразительности; определять образное 

содержание музыкальных произведений; 

накапливать музыкальные впечатления. 
Побуждать передавать образы природы в 

рисунках, созвучных музыкальному образу. 

Углублять представления об 
изобразительных возможностях музыки. 

Развивать представления о связи 

музыкальных и речевых интонаций. 

«Архангельские звоны», 

«Колокольные звоны» Э. Грига, 
«Богатырские ворота» М. П. 

Мусоргского, «Бой часов» С. С. 

Прокофьева, «Кампанелла» Ф. Листа, 

«Концерт» С. С. Рахманинова 

«Окрась музыку», «Угадай краску» 

Л.Н. Коммисаровой, Э.П.Костиной 

Физическое развитие: развивать самостоятельность, 

творчество; формировать выразительность и 
грациозность движений; привлекать к активному 

участию в коллективных играх. 

Социализация: приобщать к элементарным 

общепринятым нормам и правилам взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми; воспитывать дружеские 

взаимоотношения, уважение к окружающим. 

Познание: расширять и уточнять представление об 

окружающем мире; закреплять умение наблюдать. 

Коммуникация: развивать умение поддерживать беседу, 

поощрять стремление высказывать свою точку зрения и 

Пение 

Усвоение песенных 

навыков 

Развивать дикцию, артикуляцию. Учить 

исполнять песни разного характера, 
выразительно, эмоционально в диапазоне 

октавы; передавать голосом кульминацию; 

петь по ролям, с сопровождением и без него. 
Воспитывать интерес к русским народным 

«Ехали медведи» (импровизация) 



 

47 
 

Песенное творчество песням, любовь к Родине. 

Придумывать собственную мелодию к 

скороговоркам. 

делиться с педагогом и другими детьми разнообразными 
впечатлениями, уточнять источник полученной 

информации (ТВ, рассказ взрослого, посещение 

выставки, детского спектакля); учить строить 

высказывания, решать спорные вопросы и конфликты с 

помощью речи (убежать, доказывать, объяснять). 

Безопасность: закреплять умение соблюдать правила 

пребывания в детском саду. 

Чтение художественной литератры: формировать 

целостную картину мира и первичных ценностных 

представлений 

Художественное творчество: развивать эстетическое 
восприятие, умение созерцать красоту окруж. мира. 

Музыкально-
ритмические 

движения 

Упражнения 

Закреплять навыки бодрого шага, поскоков; 

отмечать в движениях чередование фраз и 

смену сильной и слабой долей. 

«Бодрый и спокойный шаг» 

Муз.М.Робера; «Раз, два, три» 

(тренаж), «Поскоки» Б.Можжевелова 

Пляски 

Передавать в танцевальных движениях 

характер танца; двигаться в танце ритмично, 

эмоционально; водить быстрый хоровод. 

«Кострома», рнм; «Двужат дети всей 

земли» муз.Д.Львова – Компанейца 

сл.Д.Викторова (хоровод 

Игры 

Двигаться выразительно в соответствии с 
музыкальным образом. Воспитывать 

коммуникативные качества, развивать 

художественное воображение. 

«Горшки», «Военные игры», «Игры с 

русалками» 

Пальчиковые игры 

Активизировать речь детей, проговаривать 

четко слова. Развивать мелкую моторику 
пальцев рук. Формировать эмоциональный 

настрой. 

«Цветок»; «Козленок и коза»; 

«Кулачки» 

Музыкально-игровое 

творчество 

Выразительно передавать игровые действия с 

воображаемыми предметами. 
«Скакалки» муз А.Петрова 

Самостоятельная 
музыкальная 

деятельность 

Самостоятельно создавать игровые картинки. 
«Цветок распускается», «Сладкая 

греза» П.И.Чайковского 

 

Пение 

Усвоение песенных 

навыков 

Узнать песню по вступлению. Начинать и 

заканчивать пение одновременно. Петь 

хором, соло, цепочкой. Петь спокойно. 

«Зайчик» М. Старокадомский, 

«Хохлатка» М.Красева 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Упражнения 

Проявить творческую фантазию, выполнять 
движения под неизвестную музыку. 

«Марш», «Погуляем» Л. 
Макшанцева 

Пляски Учить двигаться непринужденно, 
«Пляска с платочками», р.н.п. 

«Утушка луговая» «Полянка» 

Игры 
Учить водить хоровод, выполнять движения в 

соответствии с характером музыки и словами. 
Вызвать эмоциональный отклик на веселую 

Хоровод «Мы на луг ходили» 

А.Филиппенко 
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песню, желание играть. Игра «Черная курица». Чешская нар. 
мел. 

Пальчиковые игры 
Работать над выразительностью речи. 

Развивать интонационную выразительность 

«Овечки»; «Коза»; «Сорока»; «Кот 

мурлыка» 

Самостоятельная 

музыкальная 

деятельность 

Учить подбирать для любимых песен 
игрушки для оркестровки 

Знакомые песни 

 

 

2.6 Годовой план праздничных мероприятий  

 
1-5 группы 

Месяц 
 

Праздники Содержание, 

форма проведения 

Сентябрь 

 

«ОСЕННИЕ МЕЛОДИИ» 

Осенний музыкальный праздник  

Музыкально-поэтическое развлечение, в котором дети попадают в гости к 

Красавице-Осени и её чудесам. 

 
Октябрь 

 

 

 

"Я ЖИВУ В БЕЗОПАСНОМ МИРЕ" 

 
Музыкально-игровое развлечение, обучающее в игровой и музыкальной форме 

правилам безопасности в различных критических ситуациях. 

Ноябрь 
 

 

 

"ПО СТРАНАМ И КОНТИНЕНТАМ" 

Музыкальное путешествие по России, Бразилии и Испании, знакомство с 
песенно-танцевальной культурой разных стран. 

Декабрь 
 

 

 

«НОВОГОДНЯЯ СКАЗКА» 

 
Новогоднее музыкальное развлечение вокруг нарядной ёлки. 

 

Январь 
 

 

 

"День полного освобождения Ленинграда от 

фашистской Блокады" 
 

 

Музыкально-поэтическое торжественное мероприятие, посвящённое Дню снятия 
Блокады Ленинграда. 

 

«Зимние забавы» 

(группы 1,2,4) 

Музыкально-спортивное мероприятие с элементами зимних видов спорта, 

конкурсами, эстафетами, забав и гуляний. 
 

 

Февраль 
 

 

 

"ПАПА, МАМА И Я!"  
 

 

Спортивно-музыкальный праздник с родителями 
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Март 
 

 

 

«ОГОНЁК»  

ПРАЗДНИЧНЫЙ КОНЦЕРТ ДЛЯ ПАП И МАМ 

 
 

Концертная музыкально-танцевальная программа, посвящённая двум 

праздникам – 23 февраля и 8 марта. 

 

Апрель 

 
 

 

 

"С ДНЁМ РОЖДЕНЬЯ, ДЕТСКИЙ САД" 

 

 

Праздник, посвящённый родному детскому саду, его воспитанникам и их 

наставникам. 

 
Май 

 

 

"Я ПОМНЮ, Я ГОРЖУСЬ!" 
 

Торжественное поэтическое музыкальное действие, основанное на 
патриотических российских традициях, военных песнях, стихах и танцевальных 

композициях. 

 

 

2.7 Организации музыкальной деятельности 

        

Организация учебного процесса в ГБДОУ детский сад № 8 Адмиралтейского района Санкт-Петербурга регламентируется: 

- учебным планом, 

- годовым календарным учебным графиком, 

- расписанием занятий, 

- циклограммами различных видов деятельности воспитателя с детьми и циклограммой деятельности музыкального руководителя. 

Учебный план занимает важное место при реализации рабочей программы. 

Он скоординирован с учетом требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. Нагрузка на детей не превышает предельно 

допустимую норму. В соответствии с образовательной программой дошкольного образовательная деятельность с детьми организуется в 

течение всего календарного года. ОД позволяет обеспечить реализацию образовательной области «Художественно- эстетическое развитие» в 

рамках музыкальной деятельности с детьми. 

 

 

Реализация образовательной деятельности «Музыка» 

Реализация задач по музыкальному воспитанию предполагается через основные формы музыкальной организованной образовательной 

деятельности: 

 

1.Вводная часть. Музыкально-ритмические упражнения. 

Цель: настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, 

танцах, хороводах. 
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2.Основная часть. 
Восприятие музыки. 

Цель: приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, создающих художественно-музыкальный образ, эмоционально 

на них реагировать. 

Подпевание и пение. 

Цель: развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и 

заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на знакомство с детскими музыкальными 

инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей. 

    3. Заключительная часть. 

Игра или пляска. 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 

При реализации образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, решение образовательных задач сопряжено с 

одновременным выполнением функций по присмотру и уходу за детьми - утренним приемом детей, прогулкой, подготовкой ко сну, 

организацией питания и другими. 

 

Направления 

развития 

ребенка 

Первая половина дня Прогулка Вторая половина дня 

 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

- Использование музыки в 

повседневной жизни детей 

- Самостоятельная деятельность 

детей по музыке, художественному 

творчеству 

- Слушание музыкальных 

произведений 

- Рассматривание 

- Конструктивное 

Моделирование 

- Привлечение внимания детей к разнообразным 

звукам в окружающем мире 

- Наблюдение 

- Игры, ситуации общения 

- Индивидуальная работа 

- Использование закличек, песенок 

- Музыкально- художественные 

досуги, праздники 

- Театрализованная деятельность 

- Слушание музыкальных 

произведений. 

Элементарное музицирование. 
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Учебный план образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» (музыкальное занятие) 
 

 

занятия 

Возрастные группы  

«Светлячок» 

1,5-3 года 

 

«Сказка» 

3-4 года 

«Звёздочка» 

3-4 года 

«Солнышко» 

5-6 лет 

 10 минут 15 минут 15 минут 25 минут 

 Занятия  

В неделю 2 2 2 2 

 Вариативная часть Программы  

«Музыка для каждого» 

В неделю - 1 1 1 

 Музыкально-театрализованное действие «ФЛЕШМОБ» 

В неделю - - - 2 

     

 Ритмика 

 - 2 2 - 
 

На основе учебного плана составлено расписание занятий и циклограмма рабочего времени музыкального руководителя. 

 

 

2.8 Расписание музыкальных занятий и циклограмма рабочего времени музыкального руководителя 

 
Понедельник 8.30 -13.30 8.30-9.00 Подготовка к занятиям (атрибуты, аппаратура, наглядный и раздаточный материал). 

9.00-9.25 ГРУППА № 3 

9.25-9.40 – ПЕРЕРЫВ (проветривание, кварцевание, дезинфекция) 

9.40 -9.55 ГРУППА № 4 

9.55-10.10 – ПЕРЕРЫВ (проветривание, кварцевание, дезинфекция) 

10.10-10.25 ГРУППА № 2 

10.25-10.40 – ПЕРЕРЫВ (проветривание, кварцевание, дезинфекция) 

10.40-10.50 ГРУППА № 1 
10.50-11.05 – ПЕРЕРЫВ (проветривание, кварцевание, дезинфекция) 

Методические часы: 

11.05-13.30 Изготовление пособий и дидактического материала. 

Работа на интернет ресурсах (сайт муз.рук.) 

Работа в костюмерной д/с: систематизация костюмов (детских, взрослых), атрибутов, украшений зала и т.д. Обновление каталога д/с. 

 

Вторник  

 

 

 

 

13.30 –18.00 13.30-15.45 Работа с воспитателями (подготовка к занятиям, консультирование по организации самостоятельной и совместной музыкальной 

деятельности с детьми, обсуждение сценариев). Разработка сценариев к праздникам и развлечениям. 

Подготовка к занятиям (атрибуты, аппаратура, наглядный и раздаточный материал). 

15.45-16.00 ГРУППА № 4 

16.00-16.15 – ПЕРЕРЫВ (проветривание, кварцевание, дезинфекция) 

16.15-16.40 ГРУППА № 3 (флешмоб) 
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16.40-16.50 – ПЕРЕРЫВ (проветривание, кварцевание, дезинфекция) 

Методические часы: 

16.50-18.00 Оформление документации, подготовка консультаций для родителей, материалов в уголки для родителей; подбор музыкального 

оформления, аранжировка и нотное пополнение песен, изготовление атрибутов к номерам и играм. 
 

Среда 13.30-18.00 Методические часы: 

13.30-15.40 Работа с воспитателями (подготовка к занятиям, консультирование по организации самостоятельной и совместной музыкальной 

деятельности с детьми, обсуждение сценариев). Разработка сценариев к праздникам и развлечениям. 

Подготовка к занятиям (атрибуты, аппаратура, наглядный и раздаточный материал). 

15.40-16.05 ГРУППА № 3 

16.05-16.15 - ПЕРЕРЫВ (проветривание, кварцевание, дезинфекция) 

16.15-16.30 ГРУППЫ № 2,4 (ритмика)  

16.30-16.40 - ПЕРЕРЫВ (проветривание, кварцевание, дезинфекция) 

Методические часы: 

16.40-18.00   Работа на интернет ресурсах (сайт муз.рук.) 

Изготовление пособий и дидактического материала. Взаимодействие со специалистами ДОУ. 

 

Четверг 

 

 

 8.30 -13.30 8.30-9.00 Подготовка к занятиям (атрибуты, аппаратура, наглядный и раздаточный материал). 

9.00-9.25 ГРУППА № 3 

9.25-9.35 – ПЕРЕРЫВ (проветривание, кварцевание, дезинфекция) 

9.35 -9.50 ГРУППА № 4 

9.50-10.00 – ПЕРЕРЫВ (проветривание, кварцевание, дезинфекция) 

10.00 -10.30 ГРУППА № 3 (флешмоб) 

10.30-10.40 - ПЕРЕРЫВ (проветривание, кварцевание, дезинфекция) 

10.40-10.55 ГРУППЫ № 2,4 (ритмика)  

10.55-11.05 - ПЕРЕРЫВ (проветривание, кварцевание, дезинфекция) 

Методические часы: 

11.05-13.30 Оформление документации, подготовка консультаций для родителей, материалов в уголки для родителей. Разработка сценариев к 

праздникам и развлечениям. 
 

Пятница  8.30 –13.30 8.30-9.15 Подготовка к занятиям (атрибуты, аппаратура, наглядный и раздаточный материал). 

9.15-9.30 ГРУППА № 2 

9.30-9.40 – ПЕРЕРЫВ (проветривание, кварцевание, дезинфекция) 

9.40 -9.50 ГРУППА № 1 

9.50-10.00 – ПЕРЕРЫВ (проветривание, кварцевание, дезинфекция) 

Методические часы: 

10.00-13.30 Работа в костюмерной д/с: систематизация костюмов (детских, взрослых), атрибутов, украшений зала и т.д. Обновление каталога 

д/с. 

 

 

2.9 Взаимодействие с родителями и семьями воспитанников 

Месяц Формы работы Цели 

 

Возраст 
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С
ен

т
я

б
р

ь
 

 

«Воздействие музыки в игровой 
деятельности на организм ребёнка» 

(открытый показ занятия) 

 
Помочь родителям осознать важность применения музыки в игровой 

деятельности ребёнка. 

 

 
средний и подготовительный 

возраст 

 

О
к

т
я

б
р

ь
 

«Музыкальное воспитание детей в 
ГБДОУ» (родительское собрания) 

Раскрыть перед родителями важные стороны музыкального развития 
ребёнка на каждой возрастной ступени дошкольного детства, 

заинтересовать, увлечь творческим процессом развития гармоничного 

становления личности, его духовной и эмоциональной 
восприимчивости. 

 

 
 

все возраста 

 

Н
о
я

б
р

ь
 «Детские самодельные шумовые и 

музыкальные инструменты» 
(консультация) 

Поддержание заинтересованности, инициативности родителей в 

вопросах музыкального воспитания в семье. 
 

 

 

младший и старший возраст 
 

Д
ек

а
б
р

ь
 «Новогодняя сказка» 

(памятка о безопасном посещении 

новогодних утренников) 

Приобщать семью к формированию положительных эмоций и чувств 
ребёнка, поддержать заинтересованность, инициативность родителей к 

жизни детского сада. 

 

 
 

все возраста 

 

Я
н

в
а
р

ь
 

«Способности вашего ребенка. Как их 

развить» 
(индивидуальные беседы) 

Заинтересовать, увлечь родителей творческим процессом развития 

гармоничного становления личности ребёнка, его духовной и 
эмоциональной восприимчивости. 

 

младший и старший возраст 
 

Ф
ев

р
а
л

ь
 «Музыкальные подвижные игры» 

(совместный праздник с папами и 

дедушками) 

Познакомить родителей с музыкальными играми. 

Оказать помощь в создании картотеки с любимыми играми детей. 

 

все возраста 

М
а

р
т
 «Огонёк для мам и пап» (совместный 

праздник) 
Знакомить родителей с традициями праздника. 
Подключать родителей к участию в празднике и подготовке к нему. 

 
все возраста 

А
п

р
ел

ь
 

«Весёлые упражнения для 

профилактики заболеваний верхних 
дыхательных путей» 

(рекомендации) 

 

 
 

Знакомить родителей с народными играми и забавами для малышей. 

Оказать помощь в создании картотеки или фонотеки с интересными 
играми и забавами (по желанию родителей). 

Повысить знания родителей о русских народных инструментах, 

историей их возникновения, правилами игры на них. 

 

Все возраста 
 

 

 

М
а

й
 «Итоги музыкального воспитания 

детей в ГБДОУ»  
(родительские собрания) 

Повышать компетентность родителей в области музыкального 

воспитания. 
 

. 

 

Все возраста 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Организация развивающей предметно-пространственной среды 

 
Создание предметно-развивающей среды: 

 Обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства; 

 Предоставляет возможность общения в совместной деятельности детей и взрослых, и возможность уединения; 

 Способствует реализации образовательной программы; 

 Строится с учетом национально-культурных и климатических условий; 

 Должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, доступной и безопасной. 

 

Организация образовательной деятельности по реализации программы 

 

Программа реализуется в соответствии с учебным планом и календарным учебным графиком ГБДОУ 
Содержание педагогической работы по освоению детьми образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» раздела 

«Музыкальная деятельность» отражено в расписании занятий. Количество и продолжительность занятий устанавливаются в соответствии с 

СанПиНом 1.2.3685-21, с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников групп. 

 

Возрастная группа Продолжительность занятия Количество занятий 

в неделю 

Группа раннего возраста не более 10 минут 2 

Младшая группа не более 15 минут 2 

Средняя группа не более 20 минут 2 

Старшая группа не более 25 минут 2 

Подготовительная группа не более 30 минут 2 

 

 

3.2 Материально-техническое оснащение образовательного процесса 

В
 т

еч
ен

и
е 

г
о

д
а
 

 Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих учреждений дополнительного образования и культуры в 

музыкальном воспитании детей 

 Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-художественной деятельности с детьми в детском саду, 

способствующим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (праздники, досуги, развлечения, концерты, 

музыкальные гостиные). 

 Информировать родителей о концертах профессиональных и самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного 

образования и культуры. 
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Для осуществления образовательной деятельности с детьми используются различные средства обучения и воспитания, в том числе 

технические, визуальные и аудиовизуальные. 

В учреждении имеются следующие технические средства обучения и воспитания: музыкальный центр, телевизор, интерактивная 

доска, к использованию которых предъявляется ряд требований, а именно, необходимо избегать длительного применения ТСО в целях 

предотвращения утомления детей и рационально сочетать их с другими средствами обучения. 

Визуальные и аудиовизуальные средства обучения и воспитания, представленные в учреждении, включают: иллюстрации, наглядные 

пособия, схемы, предметы и объекты природной и искусственной среды, а также мультфильмы, кино- и видеофильмы, презентации. 

 

 

Программно-методический комплекс обеспечения музыкального образовательного процесса. 

 

Образовательные программы и технологии: 

            

 Образовательная программа ГБДОУ д/с № 8 Адмиралтейского района 

 

Парциальные программы: 

 «Праздник каждй день» И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева;  

 Н.А.Ветлугина. Музыкальное воспитание в детском саду. / М.: Просвещение, 2004; 

 «Этот удивительный ритм» И.М.Каплунова, И.А.Новоскольцева;  

 «Топ, хлоп, малыши» Т. Н. Сауко, А. И. Буренина «Топ, хлоп, малыши», Санкт – Петербург 2012; 

 «Танцевальная ритмика для детей» Т.И. Суворова, «Учусь творить. Элементарное музицирование: музыка, речь, движение» Т.Э. 

Тютюнникова; 

 Программа музыкального воспитания детей дошкольного возраста «ТУТТИ» А.И. Буренина, Т.Э. Тютюнникова Санкт – Петербург 

2012. 

 

Наглядные материалы и аудио приложения: 

Аудио приложение к программе «Праздник каждый день»; 

Аудио, видео семинары1, 2, 3, 4, «Элементарное музицирование» Т.Э. Тютюнникова. 

Аудио приложение Н. Сауко и А. И. Бурениной «Топ, хлоп, малыши». 

«Портреты композиторов»; 

Подборка музыкального сопровождения к тематическим праздникам на цифровых носителях; 

Иллюстраций, стихов и загадок по всем временам года; 

«Музыкальные инструменты». 

 

 

Дидактические материалы: 

Разноцветные шарфы, султанчики, листья, искусственные цветы, ветки деревьев, флажки, снежинки, венки, колпаки и. т. д. 

Разноцветны платочки, косынки. 
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Карнавальные костюмы: лиса, медведь, волк, заяц, белка, кошка, собака, тигр, шапочки птиц, Красная шапочка, божья коровка, Чебурашка. 

Маски-шапочки: волк, лиса, кошка, мышка, заяц, собака, медведь, белка, петух. 

Костюмы для взрослых и детей. 

 

Предметное наполнение музыкальной развивающей среды 
 

Дидактические игры Музыкальные игрушки 

Примерный перечень музыкально-дидактических игр для 

развития: 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», 

«Ступеньки», «Где мои детки?», «Солнышко и дождик», «Мама и 

детки», «Песня, танец, марш» 

Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические 

полоски», «Учись танцевать», «Ищи». «Ритмические рисунки» 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные 

загадки», «Музыкальный домик», «Волшебная шарменка» 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь 

внимательным», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши 

песни». 

- Крупногабаритное пианино, гармошка, гитара. Инструменты 

должны быть соразмерны руке ребенка, не озвученные; 

- Игрушки с зафиксированной мелодией – различные органчики, 

балалайки и т.д.; 

- Звуковые картинки с зафиксированной мелодией; 

- Музыкальный волчок; 

Музыкальные инструменты: 

1. Барабаны 

2. Бубны 

3. Бубенцы 

4. Инструменты самоделки 

5. Кастаньеты 

6. Колокольчики 

7. Ложки деревянные 

8. Маракасы 

9. Мелодика духовая 

10. Металлофоны 

11. Погремушки (деревянные, пластмассовые) 

12. Румбы 

13. Свирели 

14. Треугольники 

15. Трещотка 

16. Шарманка 
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4. Приложения 

 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане воспитательной работы 

в ДОО. 
 

Осень 

месяц дата 
Государственные и народные праздники, памятные даты 

Сентябрь 1 сентября День знаний. 

3 сентября День окончания Второй мировой войны. 
День солидарности в борьбе с терроризмом. 

8 сентября Международный день распространения грамотности. 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 1 октября Международный день пожилых людей. 
Международный день музыки. 

4 октября День защиты животных. 

5 октября День учителя. 

Третье воскресенье октября День отца в России. 

Ноябрь 4 ноября День народного единства. 

8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов 
внутренних дел России. 

Последнее воскресенье ноября День матери в России. 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации. 

Зима 

Декабрь 3 декабря День неизвестного солдата. 
Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России. 

8 декабря Международный день художника. 

9 декабря День Героев Отечества. 

12 декабря День Конституции Российской Федерации. 

31 декабря Новый год. 
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Январь 27 января День снятия блокады Ленинграда. 
День освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль 2 февраля День разгрома советскими войсками немецко- фашистских войск в Сталинградской битве 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно). 

8 февраля День российской науки. 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества. 

21 февраля Международный день родного языка. 

23 февраля День защитника Отечества. 

Весна 

Март 8 марта Международный женский день. 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной работы 
с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

27 марта Всемирный день театра. 

Апрель 12 апреля День космонавтики. 

Май 1 мая Праздник Весны и Труда. 

9 мая День Победы. 

19 мая День детских общественных организаций России. 

24 мая День славянской письменности и культуры. 

Лето 

Июнь 1 июня День защиты детей. 

6 июня День русского языка. 

12 июня День России. 

22 июня День памяти и скорби. 

Июль 8 июля День семьи, любви и верности. 

Август 12 августа День физкультурника. 

22 августа День физкультурника. 

27 августа День российского кино. 
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Примерный перечень музыкальных произведений  
 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три 

подружки», муз. Д. Кабалевского; «Весело - грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша 

Таня», «Уронили мишку», «Идет бычок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», «Грустная песенка», «Вальс», 
муз.Гречанинова. 

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбельная», муз. М. Красева, сл. М. Варной; «Машенька-Маша», рус. нар. 

мелодия, обраб. В. Герчик, сл. М. Невелыптейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет паровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. 
С. Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Постучим палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Раухвергера; «Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Догонялки», муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. 

Плакиды. 
Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пляшем», белорус, нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и 

муз. М. Варной. 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. мелодия, обр. А. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; 
«Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. 

Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и 
кошка», нем. плясовая мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. 

Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флажки», рус. нар. мелодия. 
Инсценирование, рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ 

кукольных спектаклей («Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и её помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. 
Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. потешек, сюрпризные моменты: «Вудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам пришел?», «В 

лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. Г. Фрида. 

 

От 2 до 3 лет. 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Верницкой; «Весною», «Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. 
Френкель; «Вот как мы умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и котята»), муз. В.  Витлина, сл. Н. 

Найденовой; «Микита», белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», рус. 

нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; 
«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. 

Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. 
И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. 

И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», рус. нар. песня. 
Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Неваляшки», муз. 3. Левиной; Компанейца. 
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От 3 до 4 лет. 

Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с 

куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; 

«Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 
Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме 

улыбаемся», муз. 

В. Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 
Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша 

елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», 

муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 
Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. 

нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 
Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз.  

Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); 

бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 

«Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 
Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; 

«Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 
Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с 

листочками под рус. нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. 
Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать»,  

муз. В. Витлина. 
Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. 

Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 
Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три медведя». 
Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

 

От 4 лет до 5 лет. 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для 

детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у 
наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение. 
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. 
Арсеева; «Паучок» и «Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, прилетите!». 



 

61 
 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; 

«Подарок маме», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 
Музыкально-ритмические движения. 

 Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. 
Сатулиной; лиса и зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. 

Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» под муз. 
«Вальса» А. Жилина. 
Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. 

Кабалевского и С. Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова. 
Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по 

выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» 

под «Галоп» И. Дунаевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. 
Магиденко; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг 

ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 
Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка- 

рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель 

мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 
Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. 

«Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 
Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. 

нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова- 
Компанейца, сл. 3. Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; 

«Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; 

«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 
Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», 

муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 
Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, 

дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

 Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», 
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муз.С. Майкапара. 
Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», 
рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 
Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, 
обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. 
песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 
Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», 

«Ритмические полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 
Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; 

«Полянка» (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 
Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. 

мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. 
Вольфензона. 

 

От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); 
«Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. 

Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-реке», 

муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, 
сл. С. Вышеславцевой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у 

нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про 

бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник 
Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

 Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. 
Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; 
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«Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 
Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», 

рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета 

«Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 
Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 
Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и 
козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. 

песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; 

«Савка и Гришка», белорус, нар. песня. 
Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», «Веселые Петрушки». 
Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ 
музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 
Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», «Наши любимые произведения». 
Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; 
«На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера- 
игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник»,  

муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. 
Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», 
муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. Е. 

Тиличеевой. 
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